
ESCOLA BÁSICA DE SANTA MARTA DE PENAGUIÃO

Programa Ecoescolas

Ano letivo 2025/2026



Programa Ecoescolas

• Projeto Internacional de Educação 

Ambiental;

• Promovido a nível nacional pela 

Associação Bandeira Azul da Europa 

(ABAE);

• Apoiado localmente pela Autarquia.



ESCOLA BÁSICA DE SANTA MARTA DE PENAGUIÃO
______________________________________________________________________________

Programa Ecoescolas

OBJETIVOS



SENSIBILIZAR / EDUCAR

ESCOLA e AMBIENTE

Melhor Qualidade de Vida

No dia-a-dia

Na Comunidade

ENVOLVER / PARTICIPAR

CONHECER/AGIR

Melhor 
Gestão 

Ambiental

da Escola
(edifício e 
espaços 
exteriores)

Mudança de 
Atitudes e de 

Comportamentos; 

exercício da 

cidadania



ESCOLA BÁSICA DE SANTA MARTA DE PENAGUIÃO
______________________________________________________________________________

Programa Ecoescolas

QUEM PARTICIPA



Pais e Encarregados de  Educação

Município, Empresas, Associações, …

A ESCOLA

A COMUNIDADE



ESCOLA BÁSICA DE SANTA MARTA DE PENAGUIÃO
______________________________________________________________________________

Programa Ecoescolas

METODOLOGIA



1. Conselho ECOESCOLA

3. Plano de Ação

2. Auditoria Ambiental

4. Monitorização

e Avaliação

5. Trabalho Curricular

6. Informação e Envolvimento

escola-comunidade

7. Ecocódigo

O Programa propõe uma metodologia ativa sintetizada em 

7 passos:



SE:

-Seguirem a metodologia dos 7 passos

-Concretizarem pelo menos 2/3 do seu 

plano de ação

-Desenvolverem atividades no âmbito dos 

temas base e tema do ano

Anualmente as escolas candidatam-se ao Galardão



Galardão atribuído à Escola Básica de Santa Marta de 

Penaguião pelo trabalho desenvolvido a favor do ambiente 

desde o ano letivo de 2007/2008 até 2025/2026.



TEMAS BASE

RESÍDUOS

ÁGUA

ENERGIA

TEMAS COMPLEMENTARES

FLORESTA

BIODIVERSIDADE

AGRICULTURA  BIOLÓGICA

TEMA DO ANO ESPAÇOS EXTERIORES

Temas Ambientais                        Ano letivo de 2024/2025



Plano de Ação  

(Atividades realizadas)

Ano letivo de 2025/2026



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião –

1º período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos, Biodiversidade e 

Espaços exteriores

registo/ do trabalho realizado/ entre outros

Comemoração do Dia Mundial do Animal (4

outubro) – 2º e 3º ciclo -

- Afixação do Cartaz dos Direitos dos Animais

- Exposição



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião –

1º período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos, Biodiversidade e 

Espaços exteriores

registo/ do trabalho realizado/ entre outros

Comemoração do Dia Mundial do Animal

(4 outubro)

- Exposição de Pegadas de animais elaboradas

com materiais reciclados (OC)



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião –

1º período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos, Biodiversidade e 

Espaços exteriores

registo/ do trabalho realizado/ entre outros

Comemoração do Dia Mundial do Animal

( 4 de Outubro)

Momento musical preparado pelos alunos que

frequentam o clube de Música e MusicArte



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião –

1º período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos, Biodiversidade e 

Espaços exteriores

registo/ do trabalho realizado/ entre outros

Comemoração do Dia Mundial do Animal (4

outubro) – 2º e 3º ciclo

- Montagem de exposição



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 1º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos, Biodiversidade e Espaços 

exteriores

registo/ do trabalho realizado/ entre outros

Comemoração do Dia Mundial do Animal (4 outubro)

- Escrita de frases sobre os direitos dos animais



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 1º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos e Espaços exteriores

registo/ do trabalho realizado/ entre outros

Limpeza do recinto escolar- 5ºA (OC)



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 1º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos e Espaços exteriores

Limpeza do recinto escolar- 7ºB(CriArte)



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião –

1º período

Fotografia

Temas abordados: Resíduos e Espaços exteriores

Decoração do Painel Ecológico (OC – 2º ciclo)

-5º A/B
-Cartaz EcoCódigo



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião –

1º período

Fotografia

Temas abordados: Resíduos, Biodiversidade e 

Espaços exteriores

Comemoração do Halloween

- exposição de aranhas e fantasminhas elaboradas 

com resíduos sólidos pelos alunos do 1º, 2º e 3º 

ciclo (Inglês).



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião –

1º período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: resíduos, energia, água, 

floresta, biodiversidade e agricultura biológica

Semana do Ecoescolas (10 a 14 de novembro):

❑ Elaboração de separadores para livros com os

ecocódigos para a biblioteca escolar;

❑ Afixação do cartaz ecocódigo na escola

.



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião –

1º período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos

Semana do Ecoescolas (11 a 15 de novembro):

Reposição dos pilhões, tampinhas, rolhinhas e

ecobags nas instalações escolares.



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião –

1º período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Espaços exteriores, floresta e 

agricultura biológica

Dia do Ecoescolas: (11 de novembro): Feira
de S. Martinho com produtos biológicos;
exposição da Bandeira Verde ao som do hino
do Ecoescolas



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião –

1º período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos e Espaços exteriores

Dia do Ecoescolas: (11 de novembro): entrega

de prémios aos “Ecoalunos 2025/2026”.



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião –

1º período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos e Espaços exteriores

Dia do Ecoescolas: (11 de novembro): entrega

de prémios aos “Ecoalunos, Ecoturma e Eco

entidade 2024/2025”.



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião –

1º período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Espaços exteriores

Dia do Ecoescolas: (11 de novembro):

Espetáculo musical

Danças regionais



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 1º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos e Espaços exteriores

Dia do Ecoescolas: (11 de novembro):

Feira S.Martinho - Venda de produtos Locais

Exposição de Trouxas decorada com resíduos

sólidos.



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 1º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos e Espaços exteriores

Dia do Ecoescolas: (11 de novembro): Exposição

deTrouxas decorada com resíduos sólidos.



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 1º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos e Espaços exteriores

Dia do Ecoescolas: (11 de novembro):

Exposição de artefactos “Trouxas” tradicionais do

Douro “



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 1º período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Espaços exteriores

Hastear da Bandeira Verde (galardão do ano letivo de

2024/25) – Alunos do 9º (OC)



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião –

1º período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos

Comemoração da semana Mundial do

Espaço.



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 1º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos

Comemoração da semana Mundial do

Espaço ( 7º ano - CCVnE)



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião –

1º período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos 

Reutilizar o Natal (8 a 12 dezembro):

Elaboração de decoração aérea -

Guarda-chuvas 5ºB( EV, ET, OC)



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião –

1º período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos

Elaboração de decoração aérea -

Guarda-chuvas 5º,6º 7ºe 8º anos ( EV,

ET,OC,CriArte (T.P- CN – 8º ano)



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 1º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos

Reutilizar o Natal (8 a 12 dezembro):

Elaboração de casinhas com caixas e rolos

de cartão (CriArte - 7º A)



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião –

1º período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos

Reutilizar o Natal (8 a 12 dezembro):

Elaboração/exposição de enfeites de

Natal



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 1º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos

Reutilizar o Natal (8 a 12 dezembro):

Elaboração/exposição de enfeites de Natal



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião –

1º período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos

Reutilizar o Natal (9 a 17 dezembro):

Elaboração/exposição de enfeites de Natal



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 2º 

período

Fotografia

Temas abordados: Espaços exteriores

Atividade “Recreios com Vida”- (CriArte

e OC)



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 2º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos 

Decoração do painel ecológico- alunos do 5º

ano no âmbito da disciplina de Oferta

Complementar.



Escola Básica de Santa Marta de 

Penaguião – 2º período

Fotografia

Temas abordados: Resíduos 

Carnaval ( fevereiro) - exposição de

máscaras (turmas do 2º e 3ºCiclo) no

âmbito das disciplinas de Ed.

Tecnológica, Ed. Visual e CriArte.



Escola Básica de Santa Marta de 

Penaguião – 2º período

Fotografia

Temas abordados: Resíduos 

Carnaval ( fevereiro) - exposição de

máscaras (turmas do 2º e 3ºCiclo) no

âmbito das disciplinas de Ed.

Tecnológica, Ed. Visual e CriArte.



Escola Básica de Santa Marta de 

Penaguião – 2º período

Fotografia

Temas abordados: Resíduos 

Carnaval ( fevereiro) - exposição de

máscaras (turmas do 2º e 3ºCiclo) no

âmbito das disciplinas de Ed.

Tecnológica, Ed. Visual e CriArte.



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 2º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos e espaços exteriores. 

Carnaval – Exposição de trabalhos, 6º A,

6ºB ( EV e ET)



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 2º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Espaços exteriores e agricultura 

biológica.

Dia Mundial da Floresta (21 de março)

Exposições (5ºA e 5ºB)



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 2º período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Espaços exteriores e agricultura biológica. 

Dia Mundial da Floresta (21 de março) -

Exposições (6ºA)



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 2º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Espaços exteriores e agricultura 

biológica. 

Dia Mundial da Floresta (21 de março)

Plantação de Árvores



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião –

2º período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Espaços exteriores e 

agricultura biológica.

Dia Mundial da Floresta (21 de

março) - inicio das sementeiras/plantio

de árvores e canteiros



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 2º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos e floresta 

Dia Mundial da Floresta (21 de março) -

Exposição



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião –

2º período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos e floresta

Dia Mundial da Floresta (21 de

março)



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 2º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Biodiversidade

Visita de estudo ao Centro de Ciência

de Vila Real (26 março) – para os alunos

do 4º ano.



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 2º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos 

Exposição da “ Sagrada Família”:

elaboradas com resíduos - disciplina de

EMRC.



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 3º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos 

Comemoração do Dia Mundial da Reciclagem  (17 de maio):

- Exposição da mascote do Ecoescolas com a regra dos 3 R(s)

- Realização de ações de sensibilização com a Resinorte ( 5º e

8º anos)



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 3º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos e espaços exteriores 

Comemoração do Dia Mundial da

Reciclagem (maio):

Exposições 



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 3º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos e espaços exteriores 

Comemoração do Dia Mundial da

Reciclagem (17 maio):



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 3º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos e espaços exteriores 

Comemoração do Dia Mundial da

Reciclagem (17 maio): “Desfile de Moda”

-Reciclagem



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 3º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos e espaços exteriores 

Comemoração do Dia Mundial da Energia

(29 maio)- Exposição de maquetes (7ºano)



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 3º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos e espaços exteriores 

Comemoração do Dia Mundial do Ambiente

(5 junho): Floresta do mesozoico (7º ano)



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 3º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos e espaços exteriores 

Comemoração do Dia Mundial do Ambiente

(5 junho): (7º ano)



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 3º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Resíduos e espaços exteriores 

Campanha de limpeza- 5ºA , 7ºB (OC/

criArte)
"Promover hábitos de limpeza, organização e 

respeito pelo espaço escolar e pelo ambiente."



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 3º período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Espaços exteriores e biodiversidade

Projeto Muros com vida – Elaboração de esboços 

no âmbito da disciplina de CriArte (7ºA e 8ºA)



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 3º período

Fotografia

Temas abordados: Espaços exteriores e biodiversidade

Projeto Muros com vida – Elaboração de esboços 

no âmbito da disciplina de CriArte (7ºB e 8ºB)



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 2º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Água, Biodiversidade e 

Geodiversidade

Visita de Estudo a Vila Real (2 de junho) –

UTAD (museu de Geologia, planetário e

laboratórios) e Agência de Ecologia Urbana no

âmbito da disciplina de Ciências Naturais e

Físico-Química.



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 2º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Água, Biodiversidade e 

Geodiversidade

Visita de Estudo - Jardim Botânico, Porto

9º A, B ( História/ Ciências Naturais)



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 2º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Água, Biodiversidade e 

Geodiversidade

Visita de Estudo - Sea Life e Word of

Discoveries - Porto

8º A, B ( História/ Ciências Naturais)



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 2º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Biodiversidade 

Visita de Estudo - Magikland

 Biodiversidade,sustentabilidade, bem-estar e 

Cidadania.

( Moral e Ecoescolas)



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 2º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Biodiversidade 

Visita de Estudo 5ºA,B
ZOO de Santo Inácio - 11 de junho ( Ciências Naturais e

EcoEscolas)
Visita de estudo ao Zoo de Santo Inácio: sensibilizar os 
alunos do 5º ano para a importância da conservação da 

biodiversidade e do bem-estar animal



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 2º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Biodiversidade 

Visita de Estudo Zoo de Santo Inácio

"Conhecer para preservar: uma viagem ao Zoo 

de Santo Inácio em prol da biodiversidade"



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 3º 

período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Floresta, Biodiversidade e 

espaços exteriores.

Marcha final de ano (12 de junho)

Comunidade Educativa



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 1; 2º e 

3º  período

Fotografia

Fotografia

Tema abordado: Resíduos

registo/ do trabalho realizado/ entre outros

Recolha seletiva de Resíduos: Tampas de plástico e de 

metal; REE; pilhas/baterias; roupa e calçado; 

papel/cartão; plástico/metal; vidro; rolhas de cortiça; 

tinteiros; escovas de dentes.



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião –

3º período

Fotografia

Fotografia

Temas abordados: Água, Energia, Resíduos, 

Floresta, Biodiversidade e Agricultura Biológica.

1. Poupa água

2. Escola limpa

3. Desliga a luz

4. Reduz, Reutiliza e Recicla

5. Planta em vez de incendiar

6. Prefere o contacto real

7. Faz compostagem

8. Protege os animais

9. Consome menos carne

10. Diz não ao plástico

Comemoração do Dia Mundial do Ambiente:

Elaboração do cartaz Ecocódigo 2026



Escola Básica de Santa Marta de Penaguião – 2º e 3º  

período

Fotografia

Fotografia

registo/ do trabalho realizado/ entre outros

Cartaz EcoCódigo 2026



Obrigada por colaborarem com o 
PROGRAMA ECOESCOLAS
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