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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO

Departamento:

12 ciclo e Pré-escolar

Ano letivo:

2025/2026

Ciclo:

10

Grupo de recrutamento: 110

Disciplina:

Ano de escolaridade: 19

PORTUGUES

Critérios gerais

Descritores do perfil do
aluno (PASEO)

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Descritores especificos

Processos de recolha de
informagdo

Aquisicdo/
apropriagdo de
conhecimento

60 %

Comunicador

(A B, D, E, H) Compreensao
y By Y b 7.59
Conhecedor/ sabedor/ (7,5%)
culto/ informado
(A, B,G,1,1J) Saber escutar para interagir com adequagdo ao contexto e a diversas
Sistematizador/ organizador Oralidade finalidades;
(A, B,C 1)) (15%) . Identificar informagdo essencial em textos orais sobre temas conhecidos.
Expressao
Respeitador da diferenca/ P o
do outro (7,5%)
(A, B, E, F, H)
Participativo/ colaborador
(B,C,D,EF)
Conhecedor/ sabedor/ Pronunciar segmentos fonicos a partir dos respetivos grafemas e digrafos.
culto/ informado Identificar as letras do alfabeto, nas formas mindscula e maiuscula, e nomea-
(A, B,G,1,1J) Leitura (10%) las, pela sua ordenagdo.
Questionador Ler palavras isoladas e pequenos textos.
(A, F,G,11J) Inferir o tema e resumir as ideias centrais de textos.
Sistematizador/ organizador Representar por escrito os fonemas através dos respetivos grafemas e
(A, B,C 1)) digrafos.
Leitor Escrever palavras de diferentes niveis de dificuldade e extensao silabica.
(A,B,C,D,F,H,1I) Identificar especificidades graficas do texto escrito.
Criativo Escrever frases simples e textos curtos, utilizando adequadamente os sinais de
(A, C,D,J) Leitura e pontuacdo.

Comunicador
(A, B, D, E, H)
Responsavel/

auténomo
(C,D,E FG,1,1J)
Respeitador da
diferenga/ do

Escrita (20%)

Escrita (10%)

Planificar, redigir e rever textos curtos com a colaboragao do professor.
Elaborar respostas escritas a questiondrios e a instrugbes, escrever legivelmente
com corregdo (orto)grafica e com uma gestdo correta do espaco da pagina.

Fichas formativas
Intervengdes orais
Questdes de aula
Trabalho de grupo
Trabalho individual
Trabalho de pesquisa
Textos escritos
Outros trabalhos




PORTUGUES

Critérios gerais

Descritores do perfil do

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Processos de recolha de

aluno (PASEO) Descritores especificos informagdo
outro
(A, B, E, F,H)
Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)
Questionador Identificar palavras, silabas, fonemas.
(A, F, G, 1)) Usar regras de flexdo e concordancia em numero e género.
Conhecedor/ Reconhecer o nome préprio.
sabedor/ culto/ Descobrir e compreender o significado de palavras em diferentes contextos.
informado Usar, com intencionalidade, conectores para a formacgdo de frases complexas.
(A, B,G,1,1J) Gramatica (15%) Conhecer regras de correspondéncia fonema-grafema e de utilizagdo dos sinais
Critico/Analitico de pontuacdo (frase simples).
(A, B, C,D,G)
Sistematizador/
organizador
(A, B,C,1,1J)
Conhecedor/ Manifestar ideias, emogdes e a preciagdes geradas pela escuta obras literarias.
sabedor/ culto/ Reconhecer rimas e outras repeticdes de sons em poemas, trava-linguas e
informado outros textos ouvidos.
(A, B,G,1,1J) Antecipar o(s) tema(s) em elementos do paratexto e nos textos visuais
Indagador/ (ilustragGes).
Investigador Educacdo Literaria (10%) Comp'reender textos n'arrativos e poe’nTas. ' ' o
(C,D,F, H,1) Antecipar o desenvolvimento da histéria por meio de inferéncias.
Criativo . (Re)contar e dramatizar histdrias, trava-linguas, lengalengas e poemas.
(A, C,D,J) N'otai .no' 1.2 .ano, a Educagdo
. Literaria é avaliada em termos de
Responsavel/ ; o
. Oralidade. Aquando da avaliagao
autonomo . , A A
(C,D,E F,G,1,J) interna t? avaliada em conjunto
Comunicador com a Leitura.
(A, B, D, E, H)
Leitor
(A,B,C,D,FH,I)
Critico/Analitico
(A, B, C,D,G)
Criativo Fluéncia Formular perguntas, pedidos e respostas a questdes considerando a situagdo e o Registos de
(A, C,D,)J) Flexibilidade interlocutor; observagdo de
Pensamento Comunicador Elaboragdo Planear, produzir e avaliar os seus préprios textos. comportamentos;
critico, criagdo e (A, B, D, E, H) Originalidade Recontar histdrias/ textos e narrar situagdes vividas e imaginarias (verbal, gestual, | Trabalhos
expressao Leitor Criatividade corporal, musical e plastica). individuais
20% (A,B,C,D,F,H,1I) Representar diferentes comunicativos em jogos de simulagdo e dramatizagdo. /trabalhos de pares e

Critico/Analitico
(AI BI CI DI G)

Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto;
Exprimir opiniGes e fundamenta-las.

trabalhos de grupo.




PORTUGUES

Descritores do perfil do

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Processos de recolha de

Critérios gerais Dominios / Temas . pr . =
g aluno (PASEO) / Descritores especificos informagdo
Responsavel/ auténomo Responsabilidade, autonomia e Respeitar as regras; respeitar o trabalho e a opinido dos outros; cumprir as Registos de observagdo de
tarefas; apresentar os materiais necessarios; cooperar com os colegas. comportamentos;

Desenvolvimento
pessoal e social
20%

(C,D,E FG,11J)
Cuidador de si e do outro
(B, E, F,G)
Respeitador da diferenca/
do outro
(A, B, E, F,H)
Participativo / Colaborador
(B,C,D,E,F)
Autoavaliador

integridade.
Exceléncia e exigéncia.

Curiosidade, reflexdo e inovagao.

Participacdo oral ativa e
pertinente.

Estar concentrado na realizagdo das tarefas; ser perseverante, tentar ultrapassar
as dificuldades

Ter uma atitude proativa face ao trabalho

Fazer uma gestdo correta do tempo.

Completar e corrigir as tarefas.

Ser rigoroso no trabalho.

Participar oralmente de forma ativa e pertinente.

Trabalhos individuais
/trabalhos de pares e
trabalhos de grupo.
Autoavaliagdo.

MATEMATICA

Critérios gerais

Descritores do perfil do
aluno (PASEO)

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Descritores especificos

Processos de recolha de
informagao

Aquisi¢do/
apropriagdo de
conhecimento
60 %

Conhecedor/ Ler e representar numeros no sistema de numeragdo decimal até 100 e
sabedor/ culto/ identificar o valor posicional de um algarismo.
informado Efetuar contagens progressivas e regressivas.
(A, B,G,1,1J) Reconhecer e memorizar factos basicos da adigdo e da subtragdo e calcular.
Indagador/ Reconhecer e utilizar diferentes representagdes para o mesmo numero e
Investigador NGMeros relaciona-las.
(C,D,F, H,1) Comparar e ordenar nimeros.
Criativo Reconhecer e descrever regularidades em sequéncias e em tabelas numéricas.
(A, C,D,)J) Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas.
Responsavel/ Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios.
auténomo
(C,D,E FG,1,1J)
Conhecedor/ Reconhecer e justificar se uma sequéncia pictdrica tem ou ndo regularidade.
sabedor/ culto/ Continuar uma sequéncia pictdrica respeitando uma regra de formagdo dada ou
informado regularidades identificadas.
(A, B,G,1,1J) Identificar elementos em falta em sequéncias dadas e justificar com base em
Indagador/ Algebra regularidades encontradas. Reconhecer que cada elemento de uma sequéncia

Investigador
(C,D,F,H,I)
Responsavel/

corresponde a uma ordem nessa sequéncia.
Reconhecer igualdades aritméticas envolvendo a adigdo.

auténomo
(C,D,E, F,G,11))
Conhecedor/ Identificar, interpretar e descrever relagdes espaciais.
sabedor/ culto/ Identificar e comparar sélidos geométricos e poligonos.
informado Geometria e Medida Desc.rever figuras planas,. i.dentificando as suas propriedades, e representd-las a
(A, B,G,1,1J) partir de atributos especificados.
Indagador/ Compor e decompor figuras planas.

Investigador

Comparar e ordenar objetos.

Fichas formativas
Intervengdes orais
Questdes de aula
Trabalho de grupo
Trabalho individual
Trabalho de pesquisa
Textos escritos
Outros trabalhos




(C,D,F,H,1)
Responsavel/

Reconhecer e relacionar entre si o valor das moedas e notas da Zona Euro, e usa-
las em contextos diversos.

auténomo Reconhecer e relacionar entre si, intervalos de tempo.
(G D,EFG1J)
Conhecedor/ Recolher, organizar e representar dados utilizando diferentes representagées e
sabedor/ culto/ interpretar a informagdo representada.
informado Conceber e aplicar estratégias na resolugdo de problemas envolvendo a
(A, B,G,1,1J) organizagdo e tratamento de dados.
Indagador, - Participar na definigdo de quais os dados a recolher para responder a uma dada
g_ / Dados e probabilidades ~p , ¢ . q ) L P P
Investigador questdo estatistica e decidir onde observar/inquirir
(C,D,F,H,1)
Responsavel/
auténomo
(G D,EFG1J)
Conhecedor/ Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no
sabedor/ culto/ desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social.
informado Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a
(A, B,G,1,1J) capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua aprendizagem.
Indagador/ CAPACIDADES TRANSVERSAIS Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que
. Resolugéo de Problemas . . .
Investigador Raciocinio Matematico envolvam a Matemadtica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.
(C,D,F, H,1) Comunicagdo Matematica Ler e interpretar ideias e processos matematicos expressos por representagdes
Responsavel/ Pensamento Computacional diversas.
. RepresentacGes matematicas ~ - ~ Lo
auténomo Usar representagdes multiplas para demonstrar compreensdo, raciocinar e

(CD,EFGL))

Conexdes matematicas

exprimir ideias e processos matematicos, em especial linguagem verbal e
diagramas.

Reconhecer e usar conexfes entre ideias matematicas de diferentes temas, e
compreender esta ciéncia como coerente e articulada.

Pensamento
critico, criagdo e
expressao
20%

Criativo
(A, C,D,)J)
Comunicador
(A, B, D, E, H)
Leitor
(A,B,C,D,F,H,I)
Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Fluéncia
Flexibilidade
Elaboragao
Originalidade
Criatividade

Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios,
procedimentos e conclusdes.

Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no
desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social.
Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a
capacidade de analisar o proprio trabalho e regular a sua aprendizagem.
Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que
envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.

Registos de observagdo de
comportamentos;
Trabalhos individuais
/trabalhos de pares e
trabalhos de grupo.
Autoavaliagado.

Desenvolvimento
pessoal e social
20%

Responsavel/ auténomo
(C,D,E F,G,11))
Cuidador de si e do outro
(B, E, F,G)
Respeitador da diferenca/
do outro
(A, B, E, F,H)
Participativo / Colaborador
(B,C,D,E,F)
Autoavaliador

Responsabilidade, autonomia e
integridade.
Exceléncia e exigéncia.

Curiosidade, reflexao e inovagao.

Participacdo oral ativa e
pertinente.

Respeitar as regras; respeitar o trabalho e a opinido dos outros; cumprir as
tarefas; apresentar os materiais necessarios; cooperar com os colegas.

Estar concentrado na realizagdo das tarefas; ser perseverante, tentar ultrapassar
as dificuldades

Ter uma atitude proativa face ao trabalho

Fazer uma gestdo correta do tempo.

Completar e corrigir as tarefas.

Ser rigoroso no trabalho.

Participar oralmente de forma ativa e pertinente.

Registos de observagdo de
comportamentos;
Trabalhos individuais
/trabalhos de pares e
trabalhos de grupo.
Autoavaliagdo.




ESTUDO DO MEIO

Critérios gerais

Descritores do perfil do
aluno (PASEO)

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Descritores especificos

Processos de recolha de
informagdo

Aquisicio/
apropriagao de
conhecimento

60 %

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A, B,G,1,J)
Criativo
(A, C,D,J)
Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

Indagador/ Investigador
(C,D,F, H,1)
Respeitador da diferenca/
do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/ organizador
(A, B,C 1))
Questionador
(A, F,G,1,1J)

Comunicador
(A, B, D, E, H)
Autoavaliador
Participativo/
colaborador
(B,C,D,EF)
Responsavel/
auténomo
(C,D,E FG,1,1J)
Cuidador de si e do
outro
(B,E, F, G)

A descoberta de si
mesmo

A descoberta dos outros
e das instituicoes

A descoberta do
ambiente natural

A descoberta das inter-
relagdes entre espacos

A descoberta dos
materiais e objetos

A descoberta entre as
inter-relagdes entre a
natureza e a sociedade

A descoberta entre as
inter-relagGes entre a
natureza, a sociedade e
tecnologia

Atividades das Ciéncias
Experimentais

Sociedade

Conhecer datas e factos significativos da sua histdria individual.

Estabelecer relagGes de parentesco e suas fungdes.

Relacionar as atividades exercidas por alguns membros da comunidade familiar
ou local com as respetivas profissdes.

Associar os principais simbolos nacionais (hino e bandeira) a sua nacionalidade.

Natureza

Verificar alteragdes que se vdo operando ao longo das etapas da vida humana.
Identificar situagdes e comportamentos de risco para a saude e seguranca.
Identificar os fatores para o bem-estar fisico e psicoldgico, individual e
coletivo.

Reconhecer implicagGes das condi¢Ges atmosféricas diarias, no seu quotidiano.
Reconhecer a desigual reparticdo entre os continentes e os oceanos.

Localizar em mapas o local de nascimento, residéncia, a sua escola e
representar itinerario entre ambas.

Comunicar ideias e conhecimentos relativos a lugares, regites e
acontecimentos.

Reconhecer a existéncia de diversidade entre seres vivos de grupos diferentes
e distingui-los de formas ndo vivas.

Reconhecer a importancia do Sol para a existéncia de vida na Terra.
Reconhecer necessidades dos seres vivos nas diferentes fases do seu
desenvolvimento.

Tecnologia

Reconhecer que a tecnologia responde a necessidades e a problemas do
quotidiano.

Realizar experiéncias.

Saber manusear materiais e objetos do quotidiano, em seguranga.
Identificar as propriedades de diferentes materiais.

Explorar objetos livremente.

Identificar atividades humanas que envolvem transformag0es tecnoldgicas.

Sociedade/ Natureza/ Tecnologia

Desenhar mapas e itinerarios simples de espagos do seu quotidiano.
Relacionar espacgos da sua vivéncia com diferentes fungdes.

Localizar, com base na observagao direta e indireta, elementos naturais e
humanos da paisagem do local onde vive.

Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias, comprovar
resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constréi o
conhecimento.

Manifestar atitudes de respeito, de solidariedade, de cooperagdo, de
responsabilidade, na relagdo com os que Ihe sdo préximos.

Saber atuar em situacGes de emergéncia.

Manifestar atitudes positivas conducentes a preservagdo do ambiente.

Fichas formativas
Intervengdes orais
QuestGes de aula
Trabalho de grupo
Trabalho individual
Trabalho de pesquisa
Outros trabalhos




ESTUDO DO MEIO

Critérios gerais

Descritores do perfil do

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Processos de recolha de

aluno (PASEO) Descritores especificos informagdo
Criativo Saber colocar questGes, levantar hipoteses, fazer inferéncias, comprovar Registos de
(A, CD,)J) Fluéncia resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constréi o conhecimento. observagdo de
Pensamento Comunicador . Exprimir opiniGes e fundamenta-las. comportamentos;
- s Flexibilidade
critico, criagao e (A, B, D, E, H) N Trabalhos
expressao Leitor Elaboracdo individuais
20 % (A,B,C,D,F,H,I) Originalidade /trabalhos de pares e
Criatividade trabalhos de grupo.

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Desenvolvimento
pessoal e social
20%

Responsavel/ autébnomo
(C,D,E,FG,1,1))
Cuidador de si e do outro
(B, E, F,G)
Respeitador da diferenca/
do outro
(A, B,E, F,H)
Participativo / Colaborador
(B,C,D,E,F)
Autoavaliador

Responsabilidade, autonomia e
integridade.
Exceléncia e exigéncia.

Curiosidade, reflexdo e inovagdo.

Participacdo oral ativa e
pertinente.

Respeitar as regras; respeitar o trabalho e a opinido dos outros; cumprir as
tarefas; apresentar os materiais necessarios; cooperar com os colegas.

Estar concentrado na realizagdo das tarefas; ser perseverante, tentar ultrapassar
as dificuldades

Ter uma atitude proativa face ao trabalho

Fazer uma gestao correta do tempo.

Completar e corrigir as tarefas.

Ser rigoroso no trabalho.

Participar oralmente de forma ativa e pertinente.

Registos de observagdo de
comportamentos;
Trabalhos individuais
/trabalhos de pares e
trabalhos de grupo.
Autoavaliagado.




AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SANTA MARTA DE PENAGUIAO

&% AESMP

CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO

Departamento: | 1° ciclo e Pré-escolar Ano letivo: 2025/2026
Ciclo: 10 Grupo de recrutamento: | 110
Disciplina: Ano de escolaridade: 29

PORTUGUES

Critérios gerais

Descritores do perfil do
aluno (PASEO)

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Descritores especificos

Processos de recolha de
informagao

Aquisicio/
apropriagao de
conhecimento

60 %

Comunicador " Identificar intengdes comunicativas de textos orais, designadamente perguntas,
Compreensao ) N o . .
(A, B, D, E, H) (7,5%) afirmagdes, exclamagGes apreciativas, ordens, pedidos.
Conhecedor/ sabedor/ ! Selecionar informagao relevante em fun¢do dos objetivos de escuta e regista-la por
culto/ informado meio de técnicas diversas.
(A, B,G,1,1J) Falar com clareza e articula de modo adequado as palavras.)
Sistematizador/ organizador Usar a palavra na sua vez e emprega formas de tratamento adequadas na
(A, B,C 1)) . interacdo oral, com respeito pelos principios de cooperacgdo e cortesia.
. . Oralidade ) - .
Respeitador da diferenca/ (15%) Variar adequadamente a prosddia (estudo dos sons da fala, do ponto de vista da
do outro Expressao acentuagdo) e o ritmo discursivo em fungdo da finalidade comunicativa
(A, B, E, F, H) (7,5%) Formular perguntas, pedidos e respostas a questes considerando a situagdo e o
Participativo/ colaborador interlocutor.
(B,C,D,E,F) Planear, produzir e avaliar os seus proprios textos.
Recontar histdrias e narrar situagdes vividas e imaginadas.
Representar diferentes papéis comunicativos em jogos de simulacdo e
dramatizagoes.
Conhecedor/ sabedor/ Leitura (10%) | Associar a cada letra do alfabeto as respetivas formas maitscula e minuscula.
culto/ informado Compreender o sentido de textos com caracteristicas narrativas e descritivas,
(A, B,G,1,1J) associados a finalidades diferentes (ludicas, estéticas, informativas).
Questionador Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de construgdo de sentidos
(A F,G,11J) do texto.
Sistematizador/ organizador Identificar informagdo explicita no texto.
(A, B,C 1)) Identificar e refere o essencial de textos lidos.
Leitor Ler com articulagdo correta, entoagdo e velocidade adequadas ao sentido dos
(A,B,C,D,F,H,1I) Leitura e textos.
Criativo X Recriar pequenos textos em diferentes formas de expressdo (verbal, gestual,
Escrita (20%) . L
(A, C,D,)J) corporal, musical, plastica).
Comunicador . Representar por escrito os fonemas através dos respetivos grafemas e digrafos,
Escrita (10%) . . . -
(A, B, D, E, H) incluindo os casos que dependem de diferentes posi¢cGes dos fonemas ou dos
Responsavel/ grafemas na palavra.
auténomo Indicar as possibilidades de representar na escrita as relagdes fonema—grafema
(C,D,E FG,1)) e grafema—fonema mais frequentes.
Respeitador da Escrever corretamente palavras com todos os tipos de silabas, com utilizagdo
diferenga/ do correta dos acentos graficos e do til.
outro

Fichas formativas
Intervengdes orais
Questdes de aula
Trabalho de grupo
Trabalho individual
Trabalho de pesquisa
Textos escritos
Outros trabalhos




PORTUGUES

Critérios gerais

Descritores do perfil do
aluno (PASEO)
(A, B, E, F, H)
Participativo/
colaborador
(B,C,D,E,F)

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Descritores especificos

Escrever textos curtos com diversas finalidades (narrar, informar, explicar).
Redigir textos coerentes e coesos com recurso a elementos como a
concordancia entre constituintes, a correlagdo de tempos verbais, a sinonimia e
a pronominalizagdo.

Articular segmentos do texto através do emprego de elementos gramaticais que
marcam relagdes de tempo e causa.

Utilizar o ponto final na delimitagdo de frases e a virgula em enumeragdes e em
mecanismos de coordenacio. Conhecedor/ sabedor/ culto/ informado.
Proceder a revisdo de texto, individualmente ou em grupo apds discussdo de
diferentes pontos de vista.

Questionador
(AF, G, 1))
Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,1J)
Critico/Analitico
(A, B, C,D,G)
Sistematizador/
organizador
(A,B,C,1,1J)

Gramatica (15%)

Classificar as palavras quanto ao numero de silabas (palavra escrita).

Identificar e distingue silaba tdnica de atona.

Identificar a classe das palavras: determinante artigo, nome (préprio e comum),
adjetivo, verbo, pronome pessoal e interjei¢do.

Reconhecer diferentes processos para formar o feminino dos nomes e adjetivos.
Reconhecer a flexdao nominal e adjetival quanto ao numero.

Conhecer a forma do infinitivo dos verbos.

Conhecer as estruturas de coordenagdo intencional e com adequagao
conectores de tempo, de causa copulativa e disjuntiva.

Usar de modo, de explicacdo e de contraste de maior frequéncia, em textos
narrativos e de opinido.

Depreender o significado de palavras a partir da sua ocorréncia nas diferentes
dreas disciplinares curriculares.

Associar significados conotativos a palavras e/ou expressdes que n3o
correspondam ao sentido literal.

Desenvolver o conhecimento lexical, passivo e ativo.

Mobilizar adequadamente as regras de ortografia, ao nivel da correspondéncia
grafema-fonema e da utilizagdo dos sinais de escrita (diacriticos, incluindo os
acentos; sinais graficos e sinais de pontuagdo).

Conhecer a forma do infinitivo dos verbos.

Conhecer as estruturas de coordenagdo copulativa e disjuntiva.

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A,B,G,1,1J)
Indagador/
Investigador
(C,D, F,H,I)
Criativo
(A, C,D,J)
Responsavel/
auténomo
(C,D,E FG,l,1J)

Educacdo Literaria (10%)

Ler obras literarias e textos da tradigao popular.

Ler narrativas e poemas adequados a idade, por iniciativa propria ou de outrem.
Antecipar o(s) tema(s) com base em nog¢des elementares de género (contos de
fada, lengalengas, poemas, etc.) em elementos do paratexto e nos textos visuais
(ilustragdes).

Compreender narrativas literdrias (temas, experiéncias e valores).

Explicitar o sentido dos poemas escutados ou lidos.

Valorizar a diversidade cultural dos textos (ouvidos ou lidos).

Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e poemas memorizados,
de modo a incluir treino da voz, dos gestos, das pausas, da entoagao e expressao
facial.

Processos de recolha de
informagdo




PORTUGUES

Critérios gerais

Descritores do perfil do

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Processos de recolha de

aluno (PASEO) Descritores especificos informagdo
Comunicador Manifestar preferéncias, de entre textos lidos, e explicar as reagGes derivadas da
(A, B, D, E, H) leitura.
Leitor
(A,B,C,D,F, H,1I)
Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)
Criativo Fluéncia Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios, Registos de
(A, C,D,)J) Flexibilidade procedimentos e conclusdes. observacgdo de
Pensamento Comunicador Elaboragdo Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no comportamentos;
critico, criagdo e (A, B, D, E, H) Originalidade desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social. Trabalhos
expressao Leitor Criatividade Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a individuais
20% (A,B,C,D,F,H,1I) capacidade de analisar o proprio trabalho e regular a sua aprendizagem. /trabalhos de pares e

Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que
envolvam a Matemadtica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.

trabalhos de grupo.

Desenvolvimento
pessoal e social
20 %

Responsavel/ auténomo
(C,D,E, F,G,11J)
Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)
Respeitador da diferenca/
do outro
(A, B,E, F,H)
Participativo / Colaborador
(B,C,D,E,F)
Autoavaliador

Responsabilidade, autonomia e
integridade.
Exceléncia e exigéncia.

Curiosidade, reflexao e inovagao.

Participacdo oral ativa e
pertinente.

Respeitar as regras; respeitar o trabalho e a opinido dos outros; cumprir as
tarefas; apresentar os materiais necessarios; cooperar com os colegas.

Estar concentrado na realizagdo das tarefas; ser perseverante, tentar ultrapassar
as dificuldades

Ter uma atitude proativa face ao trabalho

Fazer uma gestdo correta do tempo.

Completar e corrigir as tarefas.

Ser rigoroso no trabalho.

Participar oralmente de forma ativa e pertinente.

Registos de observagdo de
comportamentos;
Trabalhos individuais
/trabalhos de pares e
trabalhos de grupo.
Autoavaliagdo.

MATEMATICA

Critérios gerais

Descritores do perfil do
aluno (PASEO)

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Descritores especificos

Processos de recolha de
informagao

Aquisicdo/
apropriagao de
conhecimento

60 %

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A,B,G,1,J)
Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,I)
Criativo
(A, C,D,)J)
Responsavel/
auténomo
(C,D,E FG,1,1J)

Nlameros

Contar de 50 em 50, 100 em 100, e 200 em 200. Ler e representar numeros
naturais, pelo menos até 1000, usando uma diversidade de representagdes,
nomeadamente a reta numérica.

Comparar e ordenar numeros naturais, de forma crescente e decrescente.
Reconhecer os numerais ordinais até ao 20.2, em contextos diversos.
Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema de numeragdo
decimal para descrever e representar nUmeros, nomeadamente com recursos a
materiais manipuldveis de base 10.

Compor e decompor nimeros naturais até ao 1000 de diversas formas, usando
diversos recursos e representagdes.

Compreender e automatizar os dobros de niumeros até ao dobro de 10.
Compreender e automatizar os factos basicos da multiplicagdo (tabuadas do 2, 4,
5,10 e 3) e sua relagdo com a divisdo.

Fichas formativas
Intervengdes orais
Questdes de aula
Trabalho de grupo
Trabalho individual
Trabalho de pesquisa
Textos escritos
Outros trabalhos




MATEMATICA

Critérios gerais

Descritores do perfil do
aluno (PASEO)

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Descritores especificos

Processos de recolha de
informagdo

Reconhecer a fragdo como possibilidade de representar uma quantidade ndo
inteira relativa a uma relagdo parte-todo, sendo o todo uma unidade continua, e
explicar o significado do numerador e do denominador, no contexto da resolugdo
de problemas.

Representar uma fragdo de diversas formas, transitando de forma fluente entre
as diferentes representagoes.

Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo mental diversificadas
para produzir o resultado de um calculo.

Produzir estimativas através do calculo mental, adequadas a situacdo em
contexto.

Interpretar e modelar situagées com a multiplicagdo no sentido aditivo, e resolver
problemas associados.

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A,B,G,1,J)
Indagador/
Investigador
(C,D, F, H,1)
Responsavel/
auténomo
(C,D,E,FG,1J)

Algebra

Identificar e descrever regularidades em sequéncias de repetigdo.

Identificar e descrever o grupo de repeti¢cdo de uma sequéncia.

Identificar e descrever regularidades em sequéncias de crescimento, explicando
as suas ideias.

Reconhecer igualdades aritméticas envolvendo a adigdo e a subtragdo.
Investigar, formular e justificar conjeturas sobre relagdes numéricas em contextos
diversos.

Reconhecer a associatividade da adigdo.

Reconhecer a comutatividade da multiplicagdo.

Reconhecer o um como elemento neutro da multiplicagdo. Reconhecer o zero
como elemento absorvente da multiplicagdo.

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B, G,1,))
Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,I)
Responsavel/
auténomo
(C,D,E F,G,11))

Geometria e Medida

Criar, representar e comparar itinerarios, usando os termos “quarto de volta”,
“meia volta”, “trés quartos de volta” e “volta completa” para explicar as suas ideias.
Desenhar vistas de sélidos simples (vistas de cima, frente e lado).

Reconhecer vistas de sélidos dados, identificando o ponto de vista correspondente
e compara-las, explicando as suas ideias.

Descrever as caracteristicas (existéncia de superficies planas ou curvas, vértices,
arestas e forma das faces planas) de sélidos comuns (cone, cilindro, esfera, cubo,
paralelepipedo, pirdmide, prisma).

Distinguir poliedros de outros sélidos.

Classificar figuras planas com base nas suas caracteristicas (linhas retas ou curvas,
nimero de lados, numero de vértices, igualdade dos lados), apresentando e
explicando as suas ideias.

Reconhecer poligonos e relacionar a sua designagdo (triangulos, quadrilateros,
pentagonos e hexagonos) com o respetivo nimero de lados.

Justificar com base nos movimentos de deslizar, rodar e voltar a congruéncia entre
figuras planas, utilizado e apresentando e explicando ideias e raciocinios.
Reconhecer o perimetro de uma figura plana.

Estimar a medida de um comprimento usando unidades de medida convencionais
e explicar as razdes da sua estimativa.




MATEMATICA

Critérios gerais

Descritores do perfil do
aluno (PASEO)

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Descritores especificos

Medir a area de figuras planas, usando unidades de medida ndo convencionais
adequadas.

Relacionar hora, dia, més e ano.

Conhecer as diferentes notas e moedas, comparar o seu valor e relaciona-las.

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,1J)
Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,1)
Responsavel/
autéonomo
(C,D,E,FG,1J)

Dados

Participar na formulagdo de questGes estatisticas sobre diferentes caracteristicas
qualitativas.

Formular conjeturas sobre eventuais relagdes entre duas caracteristicas
qualitativas.

Participar na definigdo de quais os dados a recolher num dado estudo e decidir
sobre a fonte primaria de dados.

Usar tabelas de frequéncia absolutas para organizar dados referentes a uma
caracteristica qualitativa, e indicar o respetivo titulo.

Usar diagramas de Carroll para organizar dados relativos a duas caracteristicas
qualitativas dicotémicas.

Representar através de pictogramas (correspondéncia um para varios) os dados
recolhidos, incluindo fonte, titulo e legenda.

Representar através de graficos de barras os dados recolhidos, incluindo fonte,
titulo e legenda.

Decidir sobre qual(is) as representagdes graficas a adotar num dado estudo e
justificar a(s) escolha(s).

Analisar representagOes graficas e discutir criticamente a sua adequabilidade,
desenvolvendo a literacia estatistica.

Reconhecer a(s) moda(s) e identifica-la(s) num conjunto de dados qualitativos.
Ler, interpretar e discutir a distribuicdo dos dados, relacionando tabelas,
representacGes graficas e a moda, salientando criticamente os aspetos mais
relevantes, ouvindo os outros e discutindo de forma fundamentada.

Decidir a quem divulgar um estudo realizado.

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,1J)
Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,I)
Responsavel/
auténomo
(C,D,E,F,G,l,J)

CAPACIDADES TRANSVERSAIS

Resolucao de Problemas
Raciocinio Matematico
Comunicagédo Matemética

Pensamento computacional
Representac6es matematicas

Conexdes matematicas

Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no
desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social.
Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a
capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua aprendizagem.
Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que
envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.
Incentivar a procura de semelhangas e a identificagdo de padrées comuns a outros
problemas ja resolvidos de modo a aplicar, a um problema em resolugdo, os
processos que anteriormente se tenham revelado Uteis.

Incentivar o uso progressivo de linguagem simbdlica matematica. Confrontar os
alunos com descricdes de uma mesma situagdo através de representagdes
multiplas e identificar as vantagens da linguagem simbdlica.

Processos de recolha de
informagdo




MATEMATICA

Critérios gerais

Descritores do perfil do

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Processos de recolha de

Pensamento
critico, criagdo e
expressao
20 %

aluno (PASEO) Descritores especificos informagdo
Conhecedor/ Registos de observagdo de
sabedor/ culto/ Explorar, analisar e interpretar situagGes de contextos variados que favoregam e | comportamentos;
informado apoiem uma aprendizagem matemdtica com sentido (dos conceitos, | Trabalhos individuais
(A, B,G,1,1J) propriedades, regras e procedimentos matematicos). /trabalhos de pares e
Indagador/ Formular questGes em contextos familiares variados para recolha e tratamento | trabalhos de grupo.

Investigador
(C,D,F,H,1)
Criativo
(A, C,D,)J)
Responsavel/
auténomo
(C,D,E F,G,11J)
Comunicador
(A, B,D, E, H)
Leitor
(A,B,C,D,F,H,1I)
Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Fluéncia
Flexibilidade
Elaboracéo
Originalidade
Criatividade

de dados.

Utilizar esquemas de contagem, tabelas de frequéncias absolutas, graficos de
barras, pictogramas, diagramas de Venn e de Carroll na organizagio e
representagdo de dados.

Resolver problemas recorrendo a recolha de dados e a sua organizagdo e
representagdo.

Comunicar, oralmente e por escrito, para descrever e explicar representagdes dos
dados e as interpretagdes realizadas.

Analisar o préprio trabalho para identificar progressos, lacunas e dificuldades na
sua aprendizagem.

Autoavaliagdo.

Desenvolvimento
pessoal e social
20 %

Responsavel/ auténomo
(C,D,E, F,G,11J)
Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)
Respeitador da diferenca/
do outro
(A, B,E, F,H)
Participativo / Colaborador
(B,C,D,E,F)
Autoavaliador

Responsabilidade, autonomia e

integridade.
Exceléncia e exigéncia.

Curiosidade, reflexao e inovagao.

Participacdo oral ativa e
pertinente.

Respeitar as regras; respeitar o trabalho e a opinido dos outros; cumprir as
tarefas; apresentar os materiais necessarios; cooperar com os colegas.

Estar concentrado na realizagdo das tarefas; ser perseverante, tentar ultrapassar
as dificuldades

Ter uma atitude proativa face ao trabalho

Fazer uma gestdo correta do tempo.

Completar e corrigir as tarefas.

Ser rigoroso no trabalho.

Participar oralmente de forma ativa e pertinente.

Registos de observagdo de
comportamentos;
Trabalhos individuais
/trabalhos de pares e
trabalhos de grupo.
Autoavaliagdo.

ESTUDO DO MEIO

Critérios gerais

Descritores do perfil do
aluno (PASEO)

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Descritores especificos

Processos de recolha de
informagdo

Aquisicdo/
apropriagdo de
conhecimento

60 %

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A, B, G,1,1J)
Criativo
(A, C,D,J)
Critico/Analitico
(A,B,C, D,G)

A descoberta de si
mesmo

A descoberta dos outros
e das instituigdes

A descoberta do
ambiente natural

Sociedade

Reconhecer a importancia de fontes documentais na construgdo do
conhecimento do seu passado pessoal e familiar (Registo de Nascimento, Cartdo
de Cidaddo, Boletim Individual de Saude, Registo de VacinagGes, fotografias
pessoais, albuns, etc.).

Reconhecer datas, factos e locais significativos para a histdria pessoal ou das
pessoas que lhe sdo préximas, localizando-os em mapas ou plantas e numa linha
de tempo.

Relacionar instituicdes e servicos que contribuem para o bem-estar das
populagdes com as respetivas atividades e fungoes.

Fichas formativas
Intervengdes orais
Questdes de aula
Trabalho de grupo
Trabalho individual
Trabalho de pesquisa
Outros trabalhos




Indagador/ Investigador
(C,D,F, H,1)
Respeitador da diferenca/
do outro
(A, B, E, F, H)

Sistematizador/ organizador
(A, B,C 1))
Questionador
(A, F, G, 1))

Comunicador
(A, B, D, E, H)
Autoavaliador
Participativo/
colaborador

A descoberta das inter-
relagdes entre espacos

A descoberta dos
materiais e objetos

A descoberta entre as
inter-relagGes entre a
natureza e a sociedade

A descoberta entre as
inter-relagGes entre a
natureza, a sociedade e
tecnologia

Atividades das Ciéncias
Experimentais

Reconhecer a importancia do didlogo, da negociagdo e do compromisso na
resolugdo pacifica de situagGes de conflito.

Reconhecer as multiplas pertengas de cada pessoa a diferentes grupos e
comunidades.

Reconhecer influéncias de outros paises e culturas em diversos aspetos do seu
dia a dia (alimentagdo, vestuario, musica, comunicagdo, etc.).

Valorizar a aplicagdo dos direitos consagrados na Convengdo sobre os Direitos da
Crianga.

Distinguir os principais 6rgdos - coragdo, pulmsées, estbmago e rins — em
representagdes do corpo humano, associando-os a sua principal fungdo vital.
Associar os 0ssos e 0s musculos a posicdo, ao movimento e ao equilibrio,
reconhecendo que o seu bom funcionamento implica cuidados especificos
(postura e atividade fisica).

Refletir sobre comportamentos e atitudes, vivenciados ou observados, que
concorrem para o bem-estar fisico e psicolégico, individual e coletivo.
Reconhecer a importancia da vacinagdo e do uso correto dos medicamentos,
nomeadamente dos antibidticos.

Identificar situagcGes e comportamentos de risco para a saude e a seguranga
individual e coletiva, propondo medidas de prevengdo e protecao adequadas.
Identificar simbolos informativos fundamentais para o consumidor, relacionados

© com a produgdo e a utilizacdo de bens.
ol Localizar Portugal, na Europa e no Mundo, em diferentes representagdes
% cartograficas, reconhecendo as suas fronteiras.
= Caracterizar os estados de tempo tipicos das estagdes do ano em Portugal e a
sua variabilidade.
Estabelecer a correspondéncia entre as mudangas de estado fisico (evaporagao,
condensacado, solidificagdo, fusdo) e as condigdes que as originam, com o ciclo da
agua.
Categorizar os seres vivos de acordo com semelhangas e diferencas observaveis
(animais, tipos de: revestimento, alimentagdo, locomogdo e reprodugdo; plantas:
tipo de raiz, tipo de caule, forma da folha, folha caduca/persistente, cor da flor,
fruto e semente, etc.).
Relacionar as caracteristicas dos seres vivos (animais e plantas), com o seu
habitat.
Relacionar ameagas a biodiversidade dos seres vivos com a necessidade de
desenvolvimento de atitudes responsdveis face a Natureza.
© Distinguir vantagens e desvantagens da utilizagdo de recursos tecnoldgicos
.g" (analdgicos e digitais) do seu quotidiano.
E’ Prever as transformagGes causadas pelo aquecimento e arrefecimento de
E materiais.
5 5 Elaporar itine'rérios do quotidiano, em. plantas simplificadas do seu meio,
R assinalando diferentes elementos naturais e humanos
E é Descrever elementos naturais e humanos do lugar onde vive através da recolha
§ S de informagdo em vdrias fontes documentais.

Comunicar conhecimentos relativos a lugares, regiGes e acontecimentos




(B,C,D,E, F)
Responsavel/
auténomo
(C,D,E FG,11J)
Cuidador de si e do

Representar lugares reais que Ihes estdo préximos no tempo e no espago.
Reconhecer a existéncia de bens comuns a humanidade (dgua, ar, solo, etc.) e a
necessidade da sua preservagao.

Saber colocar questGes sobre problemas ambientais existentes na localidade
onde vive, nomeadamente relacionadas com a agua, a energia, os residuos, o ar,

outro os solos, apresentando propostas de intervencgao.
(B, E, F,G) Saber colocar questBes, levantar hipoteses, fazer inferéncias, comprovar
resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constrdi o conhecimento.
Comparar meios de comunicagdo e informacgdo, atribuindo-lhes relevancia
pessoal e social.
Criativo Saber colocar questGes, levantar hipoteses, fazer inferéncias, comprovar | Registos de
(A, C,D,)J) Fludncia resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constrdi o conhecimento. observacgdo de
Pensamento Comunicador - Exprimir opinides e fundamenté-las. comportamentos;
- . Flexibilidade
critico, criagdo e (A, B, D, E, H) . Trabalhos
expressao Leitor Elaboragdo individuais
20% (A,B,C,D,F, H,I) Originalidade /trabalhos de pares e
Criatividade

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

trabalhos de grupo.

Desenvolvimento
pessoal e social
20%

Responsavel/ auténomo
(C,D,E FG,1))
Cuidador de si e do outro
(B, E, F,G)
Respeitador da diferenca/
do outro
(A, B, E, F, H)
Participativo / Colaborador
(B,C,D,E,F)
Autoavaliador

Responsabilidade, autonomia e
integridade.
Exceléncia e exigéncia.

Curiosidade, reflexdo e inovagdo.

Participacdo oral ativa e
pertinente.

Respeitar as regras; respeitar o trabalho e a opinido dos outros; cumprir as
tarefas; apresentar os materiais necessarios; cooperar com os colegas.

Estar concentrado na realizagdo das tarefas; ser perseverante, tentar ultrapassar
as dificuldades

Ter uma atitude proativa face ao trabalho

Fazer uma gestao correta do tempo.

Completar e corrigir as tarefas.

Ser rigoroso no trabalho.

Participar oralmente de forma ativa e pertinente.

Registos de observagdo de
comportamentos;
Trabalhos individuais
/trabalhos de pares e
trabalhos de grupo.
Autoavaliagado.




AESMP

AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SANTA MARTA DE PENAGUIAO ol e e e
CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO
Departamento: | 12 ciclo e Pré-escolar Ano letivo: 2025/2026
Ciclo: 10 Grupo de recrutamento: | 110
Disciplina: Ano de escolaridade: 19/2°

EDUCACAO ARTISTICA

Critérios gerais

Descritores do perfil do
aluno (PASEO)

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Descritores especificos

Processos de recolha de
informagao

Aquisicio/
apropriagao de
conhecimento

60 %

Criativo
(A, C,D,)J)
Comunicador
(A, B,D, E, H)
Leitor
(A,B,C,D,F,H,1I)
Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Musica (15%)

Apropriagdo e reflexao
(5%)

Conseguir desenvolver competéncias de exploracdo / experimentagdo
sonoromusicais, improvisagdo e composi¢cdo musical.

Interpretagaoe
comunicagao (5%)

Conseguir desenvolver competéncias relativas a performance / execugdo
musical, ou seja, canta, toca, movimenta, bem como as relativas a formas de
comunicar/partilhar publicamente as performances e/ou cria¢des.

Experimentacdo e criagao
(5%)

Conseguir desenvolver competéncias referentes a processos de discriminagao,
analise, comparagdo de elementos sonoro-musicais com o propdsito de
permitir escolhas fundamentadas em relagdo ao fazer e ao ouvir musical,
através de uma reflexdo critica sobre os universos musicais.

Criativo
(A, C,D,)J)
Comunicador
(A, B,D, E H)
Leitor
(A,B,C,D,F,H,I)
Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

Expressao
Dramatica/Teatro (15%)

Apropriacdo e reflexdo (5%)

Identificar diferentes estilos e géneros convencionais de teatro.

Reconhecer a dimensdao multidisciplinar do teatro, identificando relagdes com
outras artes e areas de conhecimento.

Analisar os espetaculos recorrendo a vocabulario adequado.

Identificar personagens, cenarios, ambientes, situagGes cénicas, problemas e
solugdes da agdo dramatica.

Identificar diferentes formas de um ator usar a voz e o corpo.

Interpretagaoe
comunicagao
(5%)

Distinguir pela experimentacdo e pela reflexdo, jogo dramdtico, improvisagdo
e representagao.

Reconhecer em produgdes proprias ou de outrem, as especificidades formais
do texto dramdtico.

Exprimir opinides pessoais e estabelecer relagdo entre acontecimentos da vida
real e as situacOes dramaticas desenvolvidas em aula.

Experimentacgdo e criagao
(5%)

Conseguir aprender os saberes da comunicagdo visual e compreender os
sistemas simbolicos das diferentes linguagens artisticas. Identificar e analisar,
com um vocabuldrio especifico e adequado, conceitos, contextos e técnicas
em diferentes narrativas visuais e aplicar os saberes apreendidos em situagdes
de observagdo e/ou da sua experimentagdo pldstica, estimular o
desenvolvimento do seu estilo de representagao.

Criativo
(AI CI DI J)
Comunicador

Artes
Visuais

(15%)

Apropriacao e reflexao
(5%)

Pretender de uma forma sistematica, organizada e globalizante, desenvolver
as capacidades de apreensdo e de interpretagdo, no contacto com os
diferentes universos visuais.

Fichas formativas
Intervengdes orais
Questdes de aula
Trabalho de grupo
Trabalho individual
Trabalho de pesquisa
Outros trabalhos




EDUCACAO ARTISTICA

Critérios gerais

Descritores do perfil do

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Processos de recolha de

aluno (PASEO) Descritores especificos informagao
(A, B, D, E, H) Valorizar as vivéncias e as experiéncias, no sentido de uma interpretagdo mais
Leitor abrangente e mais complexa, fazendo interdepender trés realidades:
(A,B,C,D,F,H,1I) imagem/objeto, sujeito e construgdo de hipdteses de interpretagdo.
Critico/Analitico Conjugar a experiéncia pessoal, a reflexdo, os conhecimentos adquiridos, na
(A,B,C,D,G) . experimentacdo plastica de conceitos e de temdticas, procurando a criagdo de
Interpretagdo e . L.
comunicacdo um sistema préprio cNie trabalho. o . .
(5%) (re) Irlventar so.ILfc;oes .para 'a Fr|ag§o d.e .novas |magen_s, reI.aC|on.ando
conceitos, materiais, meios e técnicas, imprimindo-lhe a sua intencionalidade
e o desenvolvimento da sua expressividade.
Conseguir aprender os saberes da comunicacdo visual e compreender os
sistemas simbolicos das diferentes linguagens artisticas. Identificar e analisar,
Experimentacdo e criagao com um vocabuldrio especifico e adequado, conceitos, contextos e técnicas
(5%) em diferentes narrativas visuais e aplicar os saberes apreendidos em situagdes
de observagdo e/ou da sua experimentagdo pldstica, estimular o
desenvolvimento do seu estilo de representagao.
Criativo Apreciar esteticamente e artisticamente, através do seu desenvolvimento nos
(A, C,D,)J) Apropriacdo e reflexao processos de observagdo, descrigdo, analise, sintese e juizo critico, de uma
Comunicador (5%) forma sistematica, organizada e globalizante, através do contacto com
(A, B,D, E, H) diferentes universos coreograficos.
Leitor Interpretagaoe Desenvolver as suas capacidades de expressdao, comunicagao e criatividade e a
(A,B,C,D,F,H,1I) . comunicagdo apropriagdo de conhecimentos da linguagem elementar da danga e da sua
Critico/Analitico § (5%) compreensdo no contexto.
(A, B,C,D,G) =2 Conseguir integrar intencionalmente e progressivamente materiais, meios,
§' técnicas e conhecimentos proporcionadores de ocasides de resolugdo de
8 problemas na exploragdo e desenvolvimento de atividades expressivas.
i - o Construir de forma individual e/ou em grupo, sequéncias dangadas/pequenas
Experimentagdo e criagdo ) . , - -
(5%) 'coreograﬂaNs a partir de. e~st|mulos vérios, agdes e/ou temas em processos de
improvisagdo e composigdo.
Interagir com os colegas no sentido da procura do sucesso pessoal e o do
grupo, na apresenta¢do da performance, e com as audiéncias, recebendo e
aceitando as criticas.
Criativo Fluéncia Formular perguntas, pedidos e respostas a questdes considerando a situagdo e | Registos de
(A, C,D,)J) Flexibilidade o interlocutor; observacgdo de
Pensamento Comunicador Elaboragdo Recontar histdrias/ textos e narrar situa¢des vividas e imagindrias (verbal, | comportamentos;
critico, criagdo e (A, B, D, E H) Originalidade gestual, corporal, musical e plastica). Trabalhos
expressao Leitor Criatividade Representar diferentes comunicativos em jogos de simulagdo e dramatizagdo. | individuais
20% (A,B,C,D,F,H,I) Exprimir opiniGes e fundamenta-las. /trabalhos de pares e

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

trabalhos de grupo.

Desenvolvimento
pessoal e social
20 %

Responsavel/ auténomo
(C,D,EFG,1J)
Cuidador de si e do outro

Responsabilidade, autonomia e
integridade.
Exceléncia e exigéncia.

Respeitar as regras; respeitar o trabalho e a opinido dos outros; cumprir as
tarefas; apresentar os materiais necessarios; cooperar com os colegas.

Registos de observagdo de
comportamentos;
Trabalhos individuais




EDUCACAO ARTISTICA

Critérios gerais

Descritores do perfil do

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Processos de recolha de

aluno (PASEO) Descritores especificos informagao
(B, E, F,G) Curiosidade, reflexdo e inovagao. Estar concentrado na realizagdo das tarefas; ser perseverante, tentar /trabalhos de pares e
Respeitador da diferenca/ ultrapassar as dificuldades trabalhos de grupo.
do outro Participacdo oral ativa e pertinente.

(A, B, E, F,H)
Participativo / Colaborador
(B,C,D,EF)
Autoavaliador

Ter uma atitude proativa face ao trabalho

Fazer uma gestao correta do tempo.

Completar e corrigir as tarefas.

Ser rigoroso no trabalho.

Participar oralmente de forma ativa e pertinente.

Autoavaliagdo.
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO
Departamento: | 12 ciclo e Pré-escolar Ano letivo: 2025/2026
Ciclo: 10 Grupo de recrutamento: | 110
Disciplina: Ano de escolaridade: 39

PORTUGUES

Critérios gerais

Descritores do perfil do
aluno (PASEO)

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Descritores especificos

Processos de recolha de
informagdo

Aquisi¢do/
apropriagdo de
conhecimento

60 %

Comunicador
(A, B, D, E, H)
Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A, B,G,1,1J)

Compreensao
do oral (7,5%)

Compreensao.

Interpretar o essencial de discursos orais sobre temas conhecidos

Identificar, organizar e registar informagdo relevante em fungdo dos objetivos de
escuta.

Faz inferéncias, esclarecer duvidas, identificar diferentes intencionalidades

Sistematizador/ organizador Oralidade comunicativas.
(A, B,C 1)) (15%) - Expressdo.
. . Expressdao Oral - o ~ . ~
Respeitador da diferenca/ (7.,5%) Utilizar padrdes de entoagédo e ritmo adequados na formulagdo de perguntas, de
do outro ! afirmacgdes e de pedidos.
(A, B, E, F, H) Pedir a palavra e falar na sua vez de forma clara e audivel, com uma articulagdo
Participativo/ colaborador correta e natural das palavras.
(B,C,D,E,F) Exprimir opinido partilhando ideias e sentimentos.
Conhecedor/ sabedor/ Leitura (10%) Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a diferentes
culto/ informado finalidades.
(A, B,G,1,1J) Distinguir nos textos caracteristicas da noticia, da carta, do convite e da banda
Questionador desenhada.
(A F,G,11J) Ler textos com entoagdo e ritmo adequados.
Sistematizador/ organizador Realizar leitura silenciosa e autonoma.
(A, B,C 1)) Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de construgdo de sentidos
Leitor do texto.
(A,B,C,D,F,H,1I) Identificar o tema e o assunto do texto ou de partes do texto.
Criativo Leitura e Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto.
(A, C,D,)J) Redigir textos com utilizagdo correta das formas de representagdo escrita.

Comunicador
(A, B, D, E, H)
Responsavel/
auténomo
(C,D,E FG,1,1J)
Respeitador da
diferenga/ do
outro
(A, B, E,F, H)

Participativo/

Escrita (20%)

Escrita (10%)

Avaliar os proprios textos com consequente aperfeicoamento.

Escrever textos géneros variados, adequados a finalidades como narrar e
informar, em diferentes suportes.

Exprimir opinides e fundamenta-las.

Recriar pequenos textos em diferentes formas de expressao.

Fichas formativas
Intervengdes orais
Questdes de aula
Trabalho de grupo
Trabalho individual
Trabalho de pesquisa
Textos escritos
Outros trabalhos




PORTUGUES

Critérios gerais

Descritores do perfil do

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Processos de recolha de

aluno (PASEO) Descritores especificos informagdo
colaborador
(B,C,D,E, F)
Questionador Aplicar com propriedade elementos e estruturas gramaticais correspondentes ao
(A, F,G, 1)) seu nivel de escolaridade, de modo a facilitar a proficiéncia linguistica, oral e
Conhecedor/ escrita.
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,1J) Gramatica (15%)
Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)
Sistematizador/
organizador
(A,B,C 1))
Conhecedor/ Manifestar ideias, emogdes e apreciagbes geradas pela escuta ativa de obras
sabedor/ culto/ literarias e textos da tradi¢ao popular.
informado Revelar curiosidade e emitir juizos valorativos face aos textos ouvidos.
(A, B,G,1,1J) Reconhecer rimas e outras repeticdes de sons em poemas, trava-linguas e em
Indagador/ outros textos ouvidos.
Investigador Antecipar o(s) tema(s) com base em nogbBes elementares de género, em
(C,D,F,H,1) elementos do paratexto e nos textos visuais.
Criativo Educacdo Literaria (10%) Comp'reender textos n'arrativos e p.oef'n.as. ' . o
(A, C,D,)J) Antecipar o desenvolvimento da histéria por meio de inferéncias reveladoras da
Responsavel/ compreensao de ideias, de eventos e de personagens.
auténomo Distinguir ficgdo de nao ficgao.
(C,D,E F,G,11)) (Re)contar historias.
Comunicador Dizer, de modo dramatizado, trava-linguas, lengalengas e poemas memorizados,
(A, B,D, E, H) de modo a incluir treino da voz, dos gestos, das pausas, da entoagdo e expressao
Leitor facial.
(A, B,C,D,FH,I
Critico/Analitico
(A, B, C,D,G)
Criativo Fluéncia Formular perguntas, pedidos e respostas a questdes considerando a situagdo e o | Registos de
(A, C,D,)J) Flexibilidade interlocutor; observacgdo de
Pensamento Comunicador Elaboragdo Planear, produzir e avaliar os seus proprios textos. comportamentos;
critico, criagdo e (A, B, D, E, H) Originalidade Recontar histdrias/ textos e narrar situagdes vividas e imaginarias (verbal, gestual, | Trabalhos
expressao Leitor Criatividade corporal, musical e plastica). individuais
20% (A,B,C,D,F,H,I) Representar diferentes comunicativos em jogos de simulagao e dramatizagdo. /trabalhos de pares e

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto;
Exprimir opinides e fundamenta-las.

trabalhos de grupo.

Desenvolvimento
pessoal e social
20%

Responsavel/ auténomo
(C,D,E FG,1))
Cuidador de si e do outro
(B, E, F,G)

Responsabilidade, autonomia e
integridade.
Exceléncia e exigéncia.

Curiosidade, reflexdo e inovagao.

Respeitar as regras; respeitar o trabalho e a opinido dos outros; cumprir as tarefas;
apresentar os materiais necessarios; cooperar com os colegas.

Estar concentrado na realizagdo das tarefas; ser perseverante, tentar ultrapassar
as dificuldades

Registos de observagdo de
comportamentos;
Trabalhos individuais




PORTUGUES

Critérios gerais

Descritores do perfil do
aluno (PASEO)

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Descritores especificos

Processos de recolha de
informagdo

Respeitador da diferenca/
do outro
(A, B, E, F,H)
Participativo / Colaborador
(B,C,D,E,F)
Autoavaliador

Participacdo oral ativa e
pertinente.

Ter uma atitude proativa face ao trabalho

Fazer uma gestdo correta do tempo.

Completar e corrigir as tarefas.

Ser rigoroso no trabalho.

Participar oralmente de forma ativa e pertinente.

/trabalhos de pares e
trabalhos de grupo.
Autoavaliagao.

MATEMATICA

Critérios gerais

Descritores do perfil do
aluno (PASEO)

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Descritores especificos

Processos de recolha de
informagdo

Aquisicdo/
apropriagdo de
conhecimento

60 %

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,J)
Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,I)
Criativo
(A, C,D,J)
Responsavel/
auténomo
(C,D,E FG,1,1J)

Nlameros

Conhecer os nimeros ordinais até “centésimo?2.

Contar até 10 000.

Conhecer a numeragdo romana.

Descodificar o sistema de numeragdo decimal.

Adicionar e subtrair nimeros naturais.

Resolver problemas.

Multiplicar nimeros naturais.

Efetuar divisdes inteiras.

Medir com fragGes.

Adicionar e subtrair nUmeros racionais.

Representar nimeros racionais por dizimas.

Identificar as fragdes decimais como as fragées com denominadores iguais a 10,
100, 1000, etc.

Reduzir ao mesmo denominador fragdes decimais utilizando exemplos do
sistema métrico.

Adicionar frages decimais com denominadores até 1000, reduzindo ao maior
denominador.

Representar por 0,1, 0,01 e 0,001 os nimeros racionais 1/10, 1/100 e 1/1000,
respetivamente.

Representar as fragdes decimais como dizimas e representa-las na reta
numérica.

Adicionar e subtrair nimeros representados na forma de dizima utilizando os
algoritmos.

Efetuar a decomposicao decimal de um numero racional representado como
dizima.

Representar por 0,1, 0,01 e 0,001 os nimeros racionais 1/10, 1/100 e 1/1000,
respetivamente.

Representar as fragGes decimais como dizimas e representd-las na reta
numérica.

Adicionar e subtrair nimeros representados na forma de dizima utilizando os
algoritmos.

Fichas formativas
Intervengdes orais
Questdes de aula
Trabalho de grupo
Trabalho individual
Trabalho de pesquisa
Textos escritos
Outros trabalhos




MATEMATICA

Critérios gerais

Descritores do perfil do
aluno (PASEO)

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Descritores especificos

Processos de recolha de
informagdo

Efetuar a decomposicdo decimal de um nimero racional representado como
dizima.

Conhecedor/ Reconhecer expressdes numéricas equivalentes e completar igualdades
sabedor/ culto/ aritméticas envolvendo a multiplicagdo.
informado Estabelecer a correspondéncia entre a ordem do termo de uma sequéncia e o
(A, B,G,1,1J) termo.
Indagador/ Algebra Formular e testar conjeturas nas regularidades das sequéncias de multiplos de
Investigador ndmeros.
(C,D,F, H,I)
Responsavel/
auténomo
(C,D,E,F,G,1,1J)
Conhecedor/ Situar-se e situar objetos no espaco.
sabedor/ culto/ Reconhecer, numa grelha quadriculada na qual cada fila “horizontal” («linha») e
informado cada fila “vertical” («coluna») estd identificada por um simbolo, que qualquer
(A, B,G,1,1J) quadricula pode ser localizada através de um par de coordenadas.
Indag'ador/ Geometria e Medida Identificar quadriculas de uma grelha quadriculada através das respetivas
Investigador coordenadas.
(C,D,F, H,1) Medidas de comprimento do sistema métrico, conversdes.
Responsavel/
auténomo
(C,D,E,F,G,1))
Conhecedor/ Representar conjuntos de dados.
sabedor/ culto/ Tratar conjuntos de dados.
informado Identificar a «frequéncia absoluta» de uma categoria/classe de determinado
(A, B,G,1,1J) conjunto de dados como o numero de dados que pertencem a essa
Indagador/ categoria/classe.

Investigador
(C,D,F,H,1)
Responsavel/
auténomo
(C,D,E FG,1))

Dados e probabilidades

Identificar a «moda» de um conjunto de dados qualitativos/quantitativos
discretos como a categoria/classe com maior frequéncia absoluta.

Saber que no caso de conjuntos de dados quantitativos discretos também se
utiliza a designagdo «moda» para designar qualquer classe com maior frequéncia
absoluta do que as classes vizinhas, ou seja, correspondentes aos valores
imediatamente superior e inferior.

Identificar o «maximo» e o «minimo» de um conjunto de dados numéricos
respetivamente como o maior e o menor valor desses dados e a «amplitude»
como a diferenga entre o maximo e o minimo.

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,))
Indagador/
Investigador
(C,D,F, H,1)

CAPACIDADES TRANSVERSAIS
Resolugao de problemas
Raciocinio matemético
Comunicagdo matematica
Pensamento computacional
Representacfes matematicas
Conexdes matematicas

Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios,
procedimentos e conclusdes.

Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento
das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social.

Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a
capacidade de analisar o proprio trabalho e regular a sua aprendizagem.




MATEMATICA

Critérios gerais

Descritores do perfil do
aluno (PASEO)

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Descritores especificos

Responsavel/

Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que

Processos de recolha de
informagdo

Pensamento
critico, criagdo e
expressao
20 %

auténomo envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida em sociedade. percurso
(C,D,E F,G,l1J) escolar e na vida em sociedade.
Criativo Registos de observagdo de
(A, C,D,)J) Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios, | comportamentos;

Comunicador
(A, B, D, E, H)
Leitor
(A,B,C,D,F, H,1I)
Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Fluéncia
Flexibilidade
Elaboragéo
Originalidade
Criatividade

procedimentos e conclusdes.

Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no desenvolvimento
das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social.

Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a
capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua aprendizagem.
Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que
envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.

Trabalhos individuais
/trabalhos de pares e
trabalhos de grupo.
Autoavaliagdo.

Desenvolvimento
pessoal e social
20 %

Responsavel/ auténomo
(C,D,E, F,G,11J)
Cuidador de si e do outro
(B,E, F,G)
Respeitador da diferenca/
do outro
(A, B,E, F,H)
Participativo / Colaborador
(B,C,D,E,F)
Autoavaliador

Responsabilidade, autonomia e

integridade.
Exceléncia e exigéncia.

Curiosidade, reflexao e inovagao.

Participacdo oral ativa e
pertinente.

Respeitar as regras; respeitar o trabalho e a opinido dos outros; cumprir as tarefas;
apresentar os materiais necessarios; cooperar com os colegas.

Estar concentrado na realizagdo das tarefas; ser perseverante, tentar ultrapassar
as dificuldades

Ter uma atitude proativa face ao trabalho

Fazer uma gestdo correta do tempo.

Completar e corrigir as tarefas.

Ser rigoroso no trabalho.

Participar oralmente de forma ativa e pertinente.

Registos de observagdo de
comportamentos;
Trabalhos individuais
/trabalhos de pares e
trabalhos de grupo.
Autoavaliagdo.

ESTUDO DO MEIO

Critérios gerais

Descritores do perfil do
aluno (PASEO)

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Descritores especificos

Processos de recolha de
informagdo

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado

A descoberta de si
mesmo

Reconhecer unidades de tempo: década, século e milénio e as referéncias
temporais a.C. e d.C.

Fichas formativas
Intervengdes orais

(A, B, G,1,1J) Relacionar datas e factos importantes para a compreensdo da histéria. Questdes de aula
Criativo A descoberta dos outros Reconhecer vestigios do passado local. Trabalho de grupo
(A, C,D,J) e das instituigdes 3 Reconstituir o passado de institui¢des locais. Trabalho individual
Aquisicdo/ Critico/Analitico 3 Reconhecer e valorizar a diversidade de etnias e culturas existentes na sua | Trabalho de pesquisa
apropriagao de (A,B,C,D,G) A descoberta do % comunidade. Outros trabalhos
conhecimento ambiente natural 3 Identificar alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da Europa.
60 % Reconhecer a existéncia de semelhangas e diferencas entre os diversos povos
A descoberta das inter- europeus, valorizando a sua diversidade.
relagdes entre espacos Reconhecer casos de desrespeito dos direitos consagrados na Convengado sobre
os Direitos da Crianga.
Indagador/ Investigador A descoberta dos § © Conhecer procedimentos adequados em situagdo de queimaduras, hemorragias,
(C,D,F,H,1) materiais e objetos 2 9| distensdes, fraturas, mordeduras de animais e hematomas.




Respeitador da diferenca/
do outro
(A, B, E,F,H)

Sistematizador/ organizador
(A, B,C 1))
Questionador
(A, F,G,1,1J)

Comunicador
(A, B, D, E H)
Autoavaliador
Participativo/
colaborador
(B,C,D,E, F)
Responsavel/
auténomo
(C,D,E FG,1))
Cuidador de si e do
outro
(B, E, F,G)

A descoberta entre as
inter-relagGes entre a
natureza e a sociedade

A descoberta entre as
inter-relagdes entre a
natureza, a sociedade e
tecnologia

Atividades das Ciéncias
Experimentais

Relacionar habitos quotidianos com estilos de vida saudavel, reconhecendo que
o consumo de alcool, de tabaco e de outras drogas é prejudicial para a saude.
Compreender que os seres vivos dependem uns dos outros: relagdes alimentares
e do meio fisico, reconhecendo a importancia da preservagao da Natureza.
Reconhecer que os seres vivos se reproduzem e que os seus descendentes
apresentam caracteristicas semelhantes aos progenitores, mas também diferem
em algumas delas.

Relacionar fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, agua, solo) com condi¢Ges
indispensaveis a diferentes etapas da vida das plantas e dos animais, a partir da
realizagdo de atividades experimentais.

Localizar, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas fisicas da
superficie da Terra

Distinguir formas de relevo (diferentes elevagGes, vales e planicies) e recursos
hidricos (cursos de agua, oceano, lagos, lagoas...).

Identificar os diferentes agentes erosivos reconhecendo que ddo origem a
diferentes paisagens a superficie da Terra.

Relacionar os movimentos de rotagdo e translagdo da Terra com a sucessao do dia
e da noite e a existéncia de estagdes do ano.

Compreender que as fases da Lua resultam do movimento em torno da Terra e
dependem das posigOes relativas da Terra e da Lua em relagao ao Sol.

Utilizar instrumentos de medida para orientacdo e localizagdo no espago de
elementos naturais e humanos, tendo como referéncia os pontos cardeais.
Distinguir as diferengas existentes entre sélidos, liquidos e gases.

Identificar a existéncia de transformagd&es reversiveis.

Tecnologia

Comparar o comportamento da luz no que respeita a linearidade da sua
propagacdo em diferentes materiais

Estabelecer uma relagdo de causa-efeito decorrente da aplicagdo de uma forga
sobre um objeto e do movimento exercido sobre o mesmo em diferentes
superficies.

Manusear operadores tecnoldgicos de acordo com as suas fungGes, principios e
relagdes.

Reconhecer o efeito das forgas de atragdo e repulsdo na interagdo entre
magnetes.

Utilizar informag&es e simbologias como linguagem especifica da tecnologia.

Sociedade/ Natureza/ Tecnologia

Distinguir diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida humana.
Reconhecer o modo como as modificagdes ambientais provocam desequilibrios
nos ecossistemas e influenciam a vida dos seres vivos e da sociedade.

Identificar um problema ambiental ou social existente na sua comunidade
propondo solugdes de resolugao.

Identificar diferencas e semelhangas entre o passado e o presente de um lugar
quanto a aspetos naturais, sociais, culturais e tecnoldgicos.

Reconhecer as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias de
informagdo e da comunicagdo com segurancga e respeito.

Reconhecer o papel dos media na informagdo sobre o mundo atual.

Saber colocar questdes, levantar hipdteses, fazer inferéncias, comprovar
resultados e saber comunicar.




Pensamento
critico, criagdo e
expressao
20%

Criativo
(A, C,D,)J)
Comunicador
(A, B,D, E, H)
Leitor
(A,B,C,D,F,H,1I)
Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

Fluéncia
Flexibilidade
Elaboragao

Originalidade
Criatividade

Saber colocar questGes, levantar hipoteses, fazer inferéncias, comprovar
resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constréi o conhecimento.
Exprimir opiniGes e fundamenta-las.

Registos de
observacgdo de
comportamentos;
Trabalhos

individuais
/trabalhos de pares e
trabalhos de grupo.

Desenvolvimento
pessoal e social
20%

Responsavel/ auténomo
(C,D,E FG,11))
Cuidador de si e do outro
(B, E, F,G)
Respeitador da diferenca/
do outro
(A, B, E, F, H)
Participativo / Colaborador
(B,C,D,EF)
Autoavaliador

Responsabilidade, autonomia e
integridade.
Exceléncia e exigéncia.

Curiosidade, reflexdo e inovagao.

Participacdo oral ativa e
pertinente.

Respeitar as regras; respeitar o trabalho e a opinido dos outros; cumprir as tarefas;
apresentar os materiais necessarios; cooperar com os colegas.

Estar concentrado na realizagdo das tarefas; ser perseverante, tentar ultrapassar
as dificuldades

Ter uma atitude proativa face ao trabalho

Fazer uma gestdo correta do tempo.

Completar e corrigir as tarefas.

Ser rigoroso no trabalho.

Participar oralmente de forma ativa e pertinente.

Registos de observagdo de
comportamentos;
Trabalhos individuais
/trabalhos de pares e
trabalhos de grupo.
Autoavaliagdo.




AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SANTA MARTA DE PENAGUIAO
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CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO

Departamento: | 1° ciclo e Pré-escolar Ano letivo: 2025/2026
Ciclo: 19 Grupo de recrutamento: | 110
Disciplina: Ano de escolaridade: 49

PORTUGUES

Critérios gerais

Descritores do perfil do
aluno (PASEO)

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Descritores especificos

Processos de recolha de
informagao

Aquisicdo/
apropriagao de
conhecimento

60 %

Comunicador
(A, B,D, E, H)
Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A, B,G,1,1J)
Sistematizador/ organizador

(A, B,C 1))

Respeitador da diferenca/
do outro

(A, B,E, F,H)
Participativo/ colaborador

(B,C,D,E,F)

Dominios / Temas
Compreensdo
(7,5%)
Oralidade
15%
(15%) Expressao
(7,5%)

Ouvir ler obras literdrias e textos da tradi¢do popular.

Ler integralmente narrativas, poemas e texto dramatico, por iniciativa prépria ou
de outrem.

Compreender textos narrativos, poéticos e dramaticos, escutados ou lidos.
Dramatizar textos e dizer em publico, com expressividade e seguranga, textos
memorizados.

Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados pelas historias ouvidas
ou lidas.

Desenvolver um projeto de leitura que implique selecdo de obras, a partir de
preferéncias do aluno previamente discutidas em aula.

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A, B,G,1,1J)
Questionador
(A,F, G, 1))
Sistematizador/ organizador
(A,B,C 1))
Leitor
(A,B,C,D,F,H,I)
Criativo
(A, C,D,)J)
Comunicador
(A, B,D, E, H)
Responsavel/
auténomo
(C,D,E F,G,11J)
Respeitador da
diferenca/ do
outro
(A, B, E, F, H)

Participativo/

Leitura (10%)

Leitura e
Escrita (20%)

Escrita (10%)

Ler textos com caracteristicas narrativas e descritivas, associados a diferentes
finalidades.

Distinguir nos textos caracteristicas da noticia, da carta, do convite e da banda
desenhada.

Ler textos com entoagdo e ritmo adequados.

Realizar leitura silenciosa e auténoma.

Mobilizar as suas experiéncias e saberes no processo de construcdo de sentidos
do texto.

Identificar o tema e o assunto do texto ou de partes do texto.

Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto.

Redigir textos com utilizagdo correta das formas de representagdo escrita.
Registar e organizar ideias na planificacgdo de textos estruturados com
introdugdo, desenvolvimento e conclusdo.

Avaliar os proprios textos com consequente aperfeicoamento.

Escrever textos géneros variados, adequados a finalidades como narrar e
informar, em diferentes suportes.

Exprimir opiniGes e fundamenta-las.
Recriar pequenos textos em diferentes formas de expressao.

Fichas formativas
Intervengdes orais
Questdes de aula
Trabalho de grupo
Trabalho individual
Trabalho de pesquisa
Textos escritos
Outros trabalhos




PORTUGUES

Critérios gerais

Descritores do perfil do

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Processos de recolha de

aluno (PASEO) Descritores especificos informagdo
colaborador
(B,C,D,E, F)
Questionador Aplicar com propriedade elementos e estruturas gramaticais correspondentes ao
(A, F,G, 1)) seu nivel de escolaridade, de modo a facilitar a proficiéncia linguistica, oral e
Conhecedor/ escrita.
sabedor/ culto/ Conhecer e aplicar as regras do funcionamento da lingua portuguesa a nivel
informado fonoldgico, lexical, semantico e morfossintatico, de acordo com as
(A, B,G,1,1J) Gramatica (15%) aprendizagens essenciais definidas para o seu ano de escolaridade;
Critico/Analitico Conhecer e aplicar as regras do funcionamento da lingua portuguesa a nivel
(A, B,C,D,G) textual e discursivo, de acordo com as aprendizagens essenciais definidas para o
Sistematizador/ seu ano de escolaridade;
organizador Manifestar um dominio progressivo da metalinguagem.
(A,B,C 1))
Conhecedor/ Ouvir ler obras literarias e textos da tradi¢do popular.
sabedor/ culto/ Ler integralmente narrativas, poemas e texto dramatico, por iniciativa prépria ou
informado de outrem.
(A, B,G,1,1J) Compreender textos narrativos, poéticos e dramaticos, escutados ou lidos.
Indagador/ Dramatizar textos e dizer em publico, com expressividade e seguranga, textos
Investigador memorizados.
(C,D,F,H,1) Manifestar ideias, sentimentos e pontos de vista suscitados pelas histdrias
Criativo Educacio Literaria (10%) ouvidas ou lidas. ' . o ) '
(A, C,D,)J) Desenvolver um projeto de leitura que implique selecdo de obras, a partir de
Responsavel/ preferéncias do aluno previamente discutidas em aula.
auténomo
(C,D,E F,G,1,1J)
Comunicador
(A, B, D, E, H)
Leitor
(A, B,C,D,FH,I
Critico/Analiticoi
(A, B, C,D,G)
Criativo Fluéncia Formular perguntas, pedidos e respostas a questdes considerando a situagdo e o | Registos de
(A, C,D,)J) Flexibilidade interlocutor; observacgdo de
Pensamento Comunicador Elaboragdo Planear, produzir e avaliar os seus proprios textos. comportamentos;
critico, criagdo e (A, B, D, E, H) Originalidade Recontar histdrias/ textos e narrar situagdes vividas e imaginarias (verbal, gestual, | Trabalhos
expressao Leitor Criatividade corporal, musical e plastica). individuais
20% (A,B,C,D,F,H,I) Representar diferentes comunicativos em jogos de simulagao e dramatizagdo. /trabalhos de pares e

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto;
Exprimir opinides e fundamenta-las.

trabalhos de grupo.

Desenvolvimento
pessoal e social
20%

Responsavel/ auténomo
(C,D,E FG,1))
Cuidador de si e do outro
(B, E, F,G)

Responsabilidade, autonomia e
integridade.
Exceléncia e exigéncia.

Curiosidade, reflexdo e inovagao.

Respeitar as regras; respeitar o trabalho e a opinido dos outros; cumprir as tarefas;
apresentar os materiais necessarios; cooperar com os colegas.

Estar concentrado na realizagdo das tarefas; ser perseverante, tentar ultrapassar
as dificuldades

Registos de observagdo de
comportamentos;
Trabalhos individuais




PORTUGUES

Critérios gerais

Descritores do perfil do
aluno (PASEO)

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Descritores especificos

Processos de recolha de
informagdo

Respeitador da diferenca/
do outro
(A, B, E, F,H)
Participativo / Colaborador
(B,C,D,E,F)
Autoavaliador

Participacdo oral ativa e
pertinente.

Ter uma atitude proativa face ao trabalho

Fazer uma gestdo correta do tempo.

Completar e corrigir as tarefas.

Ser rigoroso no trabalho.

Participar oralmente de forma ativa e pertinente.

/trabalhos de pares e
trabalhos de grupo.
Autoavaliagao.

MATEMATICA

Critérios gerais

Descritores do perfil do
aluno (PASEO)

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Descritores especificos

Processos de recolha de
informagdo

Aquisicdo/
apropriagdo de
conhecimento

60 %

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,J)
Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,I)
Criativo
(A, C,D,J)
Responsavel/
auténomo
(C,D,E FG,1,1J)

Numeros

o natural Ler, representar, comparar e ordenar nimeros naturais, pelo menos,
até 1 000 000, usando uma diversidade de representagdes, em contextos
variados.

Arredondar nimeros naturais a dezena, centena ou unidade, dezena ou centena
de milhar mais préoxima, de acordo com a adequagao a situagdo.

Reconhecer e usar o valor posicional de um algarismo no sistema de numeragdo
decimal e interpretar a ordem de grandeza de um numero, identificando as
classes e respetivas ordens.

Compreender e automatizar a composi¢ao de uma unidade, usando pares de
decimais (ordem das décimas) e a sua relagdo com a subtragdo.

Factos basicos da multiplicagdo e sua relagdo com a divisdo Compreender e usar a

regra para calcular o quociente de um nimero natural por 10, 100 e 1000.
Comparar e ordenar fragdes com o mesmo numerador, em contextos diversos,
recorrendo a representagdes multiplas.

Ler, representar, comparar e ordenar decimais, em contextos variados e resolver
problemas associados.

Compreender e usar com fluéncia estratégias de calculo mental diversificadas,
para produzir o resultado de um calculo que envolva decimais, relacionando-as
com as estratégias de calculo mental usadas com nimeros naturais.

Aplicar e representar estratégias de calculo mental, usando a representagdo
horizontal do célculo para registar os raciocinios realizados.

Interpretar e modelar situagdes com as operagdes e resolver problemas
associados, comparando criticamente diferentes estratégias da resolugao.
Compreender e usar algoritmos para a adi¢ao e subtragdo envolvendo decimais
com numeros até quatro algarismos, relacionando o seu uso com processos de
calculo mental formal que recorrem a decomposi¢do decimal.

Compreender e usar o algoritmo da multiplicagdo e aplica-lo com nimeros até
trés algarismos no multiplicando e dois algarismos no multiplicador, e discutir a
razoabilidade do resultado obtido.

Compreender e usar o algoritmo da divisdo e aplica-lo com nimeros até trés
algarismos no dividendo e dois algarismos no divisor e discutir a razoabilidade do
resultado obtido.

Fichas formativas
Intervengdes orais
Questdes de aula
Trabalho de grupo
Trabalho individual
Trabalho de pesquisa
Textos escritos
Outros trabalhos




MATEMATICA

Critérios gerais

Descritores do perfil do
aluno (PASEO)

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Descritores especificos

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,J)
Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,I)
Responsavel/
auténomo
(C,D,E F,G,1,1J)

Algebra

Formular conjeturas sobre a estrutura de uma sequéncia de crescimento e testar
essas conjeturas, explicando o raciocinio usado.

Identificar e descrever regularidades em sequéncias de crescimento, explicando
as suas ideias. Continuar uma sequéncia de crescimento respeitando uma regra
de formagdo dada ou regularidades identificadas.

Estabelecer a correspondéncia entre a ordem do termo de uma sequéncia e o
termo.

Reconhecer expressdes numéricas equivalentes, envolvendo a divisdo.
Comparar expressdes numeéricas, usando a simbologia >, < ou = para exprimir o
resultado dessa comparacao.

Investigar, formular e justificar conjeturas sobre relagdes numéricas em
contextos diversos.

Interpretar e modelar situagdes com variagdo de quantidades ou grandezas e
resolver problemas associados, usando representagdes multiplas, em particular
letras.

Reconhecer a utilizagdo das propriedades das operagdes em algoritmos
alternativos e descrever os seus processos de construcao, desenvolvendo o
pensamento computacional.

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,J)
Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,I)
Responsavel/
auténomo
(C,D,E,F,G,IJ)

Geometria e Medida

Construir planificagbes de prismas e piramides, utilizando diferentes tipos de
recursos.

Classificar hierarquicamente quadrilateros (quadrado, retangulo, losango e
paralelogramo) com base nas suas propriedades (igualdade de lados, tipo de
angulos, paralelismo dos lados).

Identificar retas paralelas e perpendiculares.

Compreender que os pontos de uma circunferéncia estdo a mesma distancia do
seu centro e identificar esta distancia com a medida do raio.

Relacionar a medida do raio com a medida do diametro.

Distinguir circulo de circunferéncia.

Reconhecer se uma figura plana tem simetria de reflexdo e identificar os eixos de
simetria.

Reconhecer se uma figura plana tem simetria de rotagdo e identificar a amplitude
das rotagGes associadas (quartos de volta (902) ou meias voltas (1809)).
Reconhecer o cm2 e o0 m2 como unidades convencionais de medida da area e
relaciona-las.

Compreender o que é a capacidade de um recipiente e comparar e ordenar
recipientes segundo a sua capacidade, em contextos diversos.

Medir a capacidade de um recipiente, usando unidades de medida convencionais
(litro, centilitro e mililitro) e relaciona-las. Reconhecer valores de referéncia de
capacidade (11, 50 cl, 33 cl, 200 ml) e estabelecer relagdes entre eles.

Estimar a medida da capacidade de recipientes, usando unidades de medida
convencionais, e explicar as razdes da sua estimativa.

Elaborar orgamentos simples, identificando receitas e despesas, e compreender o
que é o saldo.

Processos de recolha de
informagdo




MATEMATICA

Critérios gerais

Descritores do perfil do
aluno (PASEO)

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Descritores especificos

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,J)
Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,I)
Responsavel/
auténomo
(C,D,E F,G,1,1J)

Dados

Formular questGes sobre caracteristicas qualitativas e quantitativas discretas que
contribuam para um mesmo estudo.

Recolher dados através de um dado método de recolha, recorrendo a fontes
primarias ou sitios crediveis na internet.

Representar conjuntos de dados quantitativos sobre a mesma caracteristica

através de diagramas de caule-e-folhas (duplos), incluindo fonte, titulo e legenda.

Representar dois conjuntos de dados sobre a mesma caracteristica através de

graficos de barras justapostas (frequéncias absolutas), incluindo fonte, titulo e
legenda.

Analisar representagGes graficas presentes nos media e discutir criticamente a
sua adequabilidade, desenvolvendo a literacia estatistica.

Ler, interpretar e discutir a distribuigdo dos dados, salientando criticamente os

aspetos mais relevantes, ouvindo os outros e discutindo de forma fundamentada.

Exprimir a maior ou menor convicgdo sobre a ocorréncia de acontecimentos que
resultam de fendmenos aleatérios (que envolvam o acaso), usando as ideias de
“impossivel”, “improvavel”, “igualmente provavel”, “provavel” e "certo".

Conhecedor/
sabedor/ culto/
informado
(A, B,G,1,J)
Indagador/
Investigador
(C,D,F,H,I)
Responsavel/

CAPACIDADES TRANSVERSAIS
Resolucgao de Problemas
Raciocinio Matematico
Comunicagdo Matemaética
Pensamento Computacional
Representagdes matematicas
Conexdes mateméticas

Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no
desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social.
Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a
capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua aprendizagem.
Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que
envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.

Processos de recolha de
informagdo

Pensamento
critico, criagao e
expressao
20%

auténomo
(CI DI E’ FI GI I! J)
Criativo Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas, e explicar raciocinios, Registos de observacdo de
p g ¢
(A, C,D,)J) procedimentos e conclusdes. comportamentos;

Comunicador
(A, B,D, E, H)
Leitor
(A,B,C,D,F,H,1I)
Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Fluéncia
Flexibilidade
Elaboragao
Originalidade
Criatividade

Desenvolver interesse pela Matematica e valorizar o seu papel no
desenvolvimento das outras ciéncias e dominios da atividade humana e social.
Desenvolver confianga nas suas capacidades e conhecimentos matematicos, e a
capacidade de analisar o préprio trabalho e regular a sua aprendizagem.
Desenvolver persisténcia, autonomia e a-vontade em lidar com situagdes que
envolvam a Matematica no seu percurso escolar e na vida em sociedade.

Trabalhos individuais
/trabalhos de pares e
trabalhos de grupo.
Autoavaliagdo.

Desenvolvimento
pessoal e social
20%

Responsavel/ autébnomo
(C,D,E F,G,11))
Cuidador de si e do outro
(B, E, F,G)
Respeitador da diferenca/
do outro
(A, B, E, F,H)

Responsabilidade, autonomia e
integridade.
Exceléncia e exigéncia.

Curiosidade, reflexdo e inovagao.

Participacao oral ativa e
pertinente.

Respeitar as regras; respeitar o trabalho e a opinido dos outros; cumprir as
tarefas; apresentar os materiais necessarios; cooperar com os colegas.

Estar concentrado na realizagdo das tarefas; ser perseverante, tentar ultrapassar
as dificuldades

Ter uma atitude proativa face ao trabalho

Fazer uma gestao correta do tempo.

Completar e corrigir as tarefas.

Registos de observagdo de
comportamentos;
Trabalhos individuais
/trabalhos de pares e
trabalhos de grupo.
Autoavaliagao.




MATEMATICA

Critérios gerais

Descritores do perfil do
aluno (PASEO)

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Descritores especificos

Processos de recolha de
informagdo

Participativo / Colaborador
(B,C,D,E,F)
Autoavaliador

Ser rigoroso no trabalho.
Participar oralmente de forma ativa e pertinente.

ESTUDO DO MEIO

Critérios gerais

Descritores do perfil do
aluno (PASEO)

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Descritores especificos

Processos de recolha de
informagdo

Aquisi¢do/
apropriagao de
conhecimento
60 %

Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A, B,G,1,J)
Criativo
(A, C,D,)J)
Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Indagador/ Investigador
(C,D,F, H,1)
Respeitador da diferenca/
do outro
(A, B, E, F, H)

A descoberta de si
mesmo

A descoberta dos outros
e das instituicoes

A descoberta do
ambiente natural

A descoberta das inter-
relagdes entre espacos

A descoberta dos
materiais e objetos

A descoberta entre as
inter-relagdes entre a
natureza e a sociedade

A descoberta entre as
inter-relagGes entre a
natureza, a sociedade e
tecnologia

Atividades das Ciéncias
Experimentais

Sociedade

Reconhecer unidades de tempo: década, século e milénio e as referéncias
temporais a.C. e d.C..

Relacionar datas e factos importantes para a compreensao da historia
Reconhecer vestigios do passado local:

Reconstituir o passado de instituicdes locais

Reconhecer e valoriza a diversidade de etnias e culturas existentes na sua
comunidade.

Identificar alguns Estados Europeus, localizando-os no mapa da Europa.
Reconhecer a existéncia de semelhangas e diferengas entre os diversos povos
europeus, valorizando a sua diversidade.

Reconhecer casos de desrespeito dos direitos consagrados na Convengado sobre
os Direitos da Crianga.

Natureza

Conhecer procedimentos adequados em situagdo de queimaduras, hemorragias,
distensdes, fraturas, mordeduras de animais e hematomas.

Relacionar habitos quotidianos com estilos de vida saudavel, reconhecendo que
o consumo de alcool, de tabaco e de outras drogas é prejudicial para a saude.
Compreender que os seres vivos dependem uns dos outros: relages
alimentares e do meio fisico, reconhecendo a importancia da preservagao da
Natureza.

Reconhecer que os seres vivos se reproduzem e que os seus descendentes
apresentam caracteristicas semelhantes aos progenitores, mas também diferem
em algumas delas.

Relacionar fatores do ambiente (ar, luz, temperatura, agua, solo) com condigdes
indispensdveis a diferentes etapas da vida das plantas e dos animais, a partir da
realizagdo de atividades experimentais.

Localizar, no planisfério ou no globo terrestre, as principais formas fisicas da
superficie da Terra

Distinguir formas de relevo (diferentes elevagdes, vales e planicies) e recursos
hidricos (cursos de agua, oceano, lagos, lagoas...).

Identificar os diferentes agentes erosivos reconhecendo que ddo origem a
diferentes paisagens a superficie da Terra.

Relacionar os movimentos de rotagao e translagdo da Terra com a sucessao do
dia e da noite e a existéncia de estagdes do ano.

Compreender que as fases da Lua resultam do movimento em torno da Terra e
dependem das posigdes relativas da Terra e da Lua em relagdo ao Sol.

Fichas formativas
Intervengdes orais
QuestGes de aula
Trabalho de grupo
Trabalho individual
Trabalho de pesquisa
Outros trabalhos




Sistematizador/ organizador
(A, B,C, 1))
Questionador
(A, F, G, 1))

Comunicador
(A, B, D, E, H)
Autoavaliador
Participativo/
colaborador
(B,C,D,E, F)
Responsavel/
autéonomo
(C,D,E, F,G,11J)
Cuidador de si e do

Utilizar instrumentos de medida para orientagdo e localizagdo no espago de
elementos naturais e humanos, tendo como referéncia os pontos cardeais.
Distinguir as diferencas existentes entre sélidos, liquidos e gases.
Identificar a existéncia de transformagdes reversiveis.

Tecnologia

Comparar o comportamento da luz no que respeita a linearidade da sua
propagagdo em diferentes materiais

Estabelecer uma relagdo de causa-efeito decorrente da aplicagdo de uma forga
sobre um objeto e do movimento exercido sobre o mesmo em diferentes
superficies.

Manusear operadores tecnoldgicos de acordo com as suas fung&es, principios
e relagoes.

Reconhecer o efeito das forgas de atragdo e repulsdo na interagdo entre
magnetes.

Utilizar informagGes e simbologias como linguagem especifica da tecnologia.

Sociedade/ Natureza/ Tecnologia

Distinguir diferentes formas de interferéncia do Oceano na vida humana.
Reconhecer o modo como as modificagdes ambientais provocam desequilibrios
nos ecossistemas e influenciam a vida dos seres vivos e da sociedade.
Identificar um problema ambiental ou social existente na sua comunidade
propondo solugdes de resolugdo.

Identificar diferengas e semelhangas entre o passado e o presente de um lugar
quanto a aspetos naturais, sociais, culturais e tecnoldgicos.

Reconhecer as potencialidades da internet, utilizando as tecnologias de
informacgdo e da comunicagdo com seguranga e respeito.

Reconhecer o papel dos media na informacdo sobre o mundo atual.

outro Saber colocar questées, levantar hipoteses, fazer inferéncias, comprovar
(B,E, F,G) resultados e saber comunicar.
Criativo Saber colocar questdes, levantar hipoteses, fazer inferéncias, comprovar Registos de
(A, C,D,)J) Fluéncia resultados e saber comunicar, reconhecendo como se constréi o conhecimento. observagdo de
Pensamento Comunicador - Exprimir opinides e fundamenta-las. comportamentos;
- . Flexibilidade
critico, criagao e (A, B,D, E, H) lab N Trabalhos
expressao Leitor Ea. .orac';ao individuais
20 % (A,B,C,D,F,H,I Originalidade /trabalhos de pares e
Criatividade

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

trabalhos de grupo.

Desenvolvimento
pessoal e social
20%

Responsavel/ auténomo
(C,D,E FG,1))
Cuidador de si e do outro
(B, E, F,G)
Respeitador da diferenga/
do outro
(A, B, E, F, H)
Participativo / Colaborador
(B,C,D,E,F)
Autoavaliador

Responsabilidade, autonomia e
integridade.

Exceléncia e exigéncia.
Curiosidade, reflexdo e inovagao.
Participacdo oral ativa e
pertinente.

Respeitar as regras; respeitar o trabalho e a opinido dos outros; cumprir as
tarefas; apresentar os materiais necessarios; cooperar com os colegas.

Estar concentrado na realizagdo das tarefas; ser perseverante, tentar ultrapassar
as dificuldades

Ter uma atitude proativa face ao trabalho

Fazer uma gestao correta do tempo.

Completar e corrigir as tarefas.

Ser rigoroso no trabalho.

Participar oralmente de forma ativa e pertinente.

Registos de observagdo de
comportamentos;
Trabalhos individuais
/trabalhos de pares e
trabalhos de grupo.
Autoavaliagao.




AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SANTA MARTA DE PENAGUIAO
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Azr.pameate 42 kseolds co

Sarta Mass o Penaguian
CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIAGAO
Departamento: | 12 ciclo e Pré-escolar Ano letivo: 2025/2026
Ciclo: 10 Grupo de recrutamento: | 110

Disciplina:

Ano de escolaridade:

39/40

INGLES

Critérios gerais

Descritores do perfil do
aluno (PASEO)

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Descritores especificos

Processos de recolha de
informagdo

Aquisicio/
apropriagao de
conhecimento

Conhecedor / sabedor /
culto / informado
(A,B,G,1,1J)

Sistematizador /

Compreensdo oral (Listening)
15%

Compreensdo escrita (Reading)
15%

Interagao escrita e produgdo

(Compreensdo escrita)

Compreende e interpreta textos e frases muito simples e identifica vocabulario
familiar acompanhado por apoio visual;

Realiza atividades interdisciplinares com outras areas do saber.

(Interagdo e Produgdo escrita)

Preenche formularios elementares; ordena letras/palavras/frases; legenda
imagens e preenche espacos lacunares; escreve sobre si proprio e sobre as suas
preferéncias de forma muito simples.

(Compreensio e produgdo/interagdo orais)

Grelhas de observagdo direta;
Testes escritos; Testes de
compreensdo oral;
Questionamento Oral;
Questdes-aula;

Producdo de texto;
Apresentagdes orais;
Trabalho individual /pares

60 % organizador escrita EWriting) 15% i ;ompreende palavras e expres.?c“)es simples e expressa-se com vocabuldrio realizado em conte‘xto‘ d.e sa!a
(AB,C1J) Interag.ao oral e produgéo oral Ilmltado,hprewament.e a.preendldo; N . . . de a.ula; Trabalhos individuais
(Speaking) 15% Produz discursos orais simples, transmitindo informagdes sobre si préprio; realizados em casa;
Conhece e aplica algumas estruturas elementares do funcionamento da lingua Mobilizagdo dos diferentes
bem como vocabuldrio bésico sobre as areas tematicas/situacionais abordadas; dominios em contexto de sala
Comunica de forma global, integrando o uso de varias linguagens (verbal, visual, de aula.
auditiva e corporal) adequando-as a atividade e ao contexto.
Demonstra capacidade de observagdo, analise e argumentacao; Grelhas de observagdo direta;
Interagdes oral e escrita e Desenvolve ideias e solugdes de forma criativa e inovadora; Testes escritos; Testes de
produgdes oral e escrita Desenvolve estratégias diversificadas e coerentes para resolver os problemas que | compreensdo oral;
Critico e analitico encontra; Questionamento Oral;
(A, B,C,D,G) Mobiliza o raciocinio com vista a tomada de decis3o. Questdes-aula;
Pensamento Producdo de texto;
critico, criagao e Indagador / investigador Apresentag0es orais;
expressao (C,D,F,HI) Trabalho individual /pares
20% realizado em contexto de sala
Criativo de aula; Trabalhos individuais
(A, C,D,)J) realizados em casa;

Mobilizagado dos diferentes
dominios em contexto de sala
de aula.

Desenvolvimento
pessoal e social

Responsavel/ auténomo

(CI DI EI Fl GI II J)

Responsabilidade, autonomia e
integridade.

Respeitar as regras; respeitar o trabalho e a opinido dos outros; cumprir as
tarefas; apresentar os materiais necessarios; cooperar com os colegas.




INGLES

Critérios gerais

Descritores do perfil do
aluno (PASEO)

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Descritores especificos

Processos de recolha de
informagdo

20 %

Cuidador de si e do outro
(B, E, F,G)
Respeitador da diferenca/
do outro
(A, B, E, F,H)
Participativo / Colaborador
(B,C,D,E,F)
Autoavaliador

Exceléncia e exigéncia.

Curiosidade, reflexdo e inovagdo.

Participacdo oral ativa e
pertinente.

Estar concentrado na realizagdo das tarefas; ser perseverante, tentar ultrapassar
as dificuldades

Ter uma atitude proativa face ao trabalho

Fazer uma gestao correta do tempo.

Completar e corrigir as tarefas.

Ser rigoroso no trabalho.

Participar oralmente de forma ativa e pertinente.

EDUCACAO ARTISTICA

Critérios gerais

Descritores do perfil do
aluno (PASEO)

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Descritores especificos

Processos de recolha de
informagao

Aquisi¢do/
apropriagdo de
conhecimento

60 %

Criativo
(A, C,D,)J)
Comunicador
(A, B,D, E, H)
Critico/Analitico
(A, B,C,D,G)

reflexao
(5%)

Apropriagaoe

Ser capaz de reconhecer e comparar caracteristicas ritmicas, melddicas,
harménicas, dinamicas, formais timbricas e de textura em repertério de
referéncia.

Utilizar vocabuldrio e simbologias convencionais e ndo convencionais para
descrever e comparar diversos tipos de sons e pegas musicais de diferentes estilos
e géneros.

Reconhecer o valor do desempenho artistico (social, cultural) da musica e
interagir com os colegas e professor sobre as suas experiéncias musicais.

Musica (15%)

Interpretagaoe
comunicagao (5%)

Desenvolver competéncias a nivel de instrumento, voz e corpo, nomeadamente:
Reconhecer as potencialidades sonoras de materiais e objetos e tocar a solo e em
grupo.

Produzir e interpretar sons vocais, rimas, trava-linguas, lengalengas, etc., usando
a voz com diferentes intencionalidades expressivas e culturais diversificadas.
Realizar e comunicar movimentos corporais em contextos musicais diferenciados
e apresentar publicamente atividades artisticas.

criagdo (5%)

Experimentagdoe

Ser capaz de produzir sons vocais, utilizar fontes sonoras diversas e improvisar
pequenas sequéncias melddicas, ritmicas ou harmodnicas.

Desenvolver competéncias de forma a experimentar, explorar e criar ambientes
sonoros e reconhecé-los como potencial musical.

Criativo
(A, C,D,)J)
Comunicador
(A, B, D, E, H)
Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Apropriacaoe
reflexao (5%)

Identificar diferentes estilos e géneros convencionais de teatro.

Identificar personagens, cendrios, ambientes em situagdes cénicas.

Reconhecer diferentes formas de um ator usar a voz e o corpo para caracterizar
personagens e ambiéncias.

(5%)

Interpretagaoe
comunicagao

Distinguir, pela experimentacgado e pela reflexdo, jogo dramatico, improvisagao e
representagao.

Exprimir opiniGes pessoais e estabelecer relagdo entre acontecimentos da vida
real e as situagGes dramaticas desenvolvidas.

Expressdo
Dramatica/Teatro (15%)

criagao
(5%)

Experimentacao e

Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo.
Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situagdes
de comunicagdo.

Fichas formativas
Intervengdes orais
Questdes de aula
Trabalho de grupo
Trabalho individual
Trabalho de pesquisa
Outros trabalhos




EDUCACAO ARTISTICA

Critérios gerais

Descritores do perfil do
aluno (PASEO)

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Descritores especificos

Transformar o espago com recurso a elementos plasticos/cenogréficos e
tecnoldgicos.

Construir personagens, em situagdes distintas e com diferentes finalidades.
Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas.

Criativo
(A, C,D,J)
Comunicador
(A, B, D, E, H)
Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Apropriagaoe

Mobilizar a linguagem elementar das artes visuais (cor, forma, linha, textura,
padrdo, proporgao e desproporgdo, plano, luz, espago, volume, movimento,
ritmo, matéria, entre outros), integrada em diferentes contextos culturais
(movimentos artisticos, épocas e geografias).

Transformar os conhecimentos adquiridos em novos modos de apreciagdo do
mundo através da comparacio de imagens e/ou objetos.

reflexao Imaginar diversas possibilidades, considerar opgdes alternativas e gerar novas
(5%) ideias.
Revelar consciéncia de que o gosto se desenvolve em contacto com experiéncias
- culturais diversificadas quer na fruigdo, quer na experimentagao.
§ Reconhecer a importancia do patrimdnio cultural e artistico nacional e de outras
2 culturas, como valores indispensdveis para uma maior capacidade de participagdo
(2]} . ~ . ~ . . . .
'g e intervengdo nas dindmicas sociais e culturais.
.g Explorar as possibilidades motoras e expressivas do corpo.
P4 Adequar as possibilidades expressivas da voz a diferentes contextos e situagdes
E Interpretagaoe de comunicagdo.
comunicagao Transformar o espago com recurso a elementos plasticos/cenogréficos e
(5%) tecnoldgicos.
Construir personagens, em situagdes distintas e com diferentes finalidades.
Produzir, sozinho e em grupo, pequenas cenas.
Conjugar a experiéncia pessoal, a reflexdo, os conhecimentos adquiridos, na
. " experimentagdo pldstica de conceitos e de tematicas, procurando a criagdo de um
Experimentag¢doe . o
criago sistema proprio de trabalho.
(5%) (Re) Inventar solugGes para a criagdo de novas imagens, relacionando conceitos,
(J <. . e . . . . . . .
materiais, meios e técnicas, imprimindo-lhe a sua intencionalidade e o
desenvolvimento da sua expressividade.
Criativo - Apreciar esteticamente e artisticamente, através do seu desenvolvimento nos
Apropriacdoe ~ . ) . L -
(A, C,D,J) reflex3o processos de observagdo, descrigdo, analise, sintese e juizo critico, de uma forma
Comunicador (5%) sistematica, organizada e globalizante, através do contacto com diferentes
ey (J . e
(A, B, D, E, H) X universos coreograficos.
sye sy n ~ . ~ . ~ . P
Critico/Analitico hak Interpretagdoe Desenvolver as suas capacidades de expressdo, comunicagdo e criatividade e a
(A, B,C,D,G) § comunicagdo apropriagdo de conhecimentos da linguagem elementar da danga e da sua
3 (5%) compreensdo no contexto.
Experimentagdo e Conseguir integrar intencionalmente e progressivamente materiais, meios,
criagdo técnicas e conhecimentos proporcionadores de ocasiGes de resolugdo de
(5%) problemas na exploragdo e desenvolvimento de atividades expressivas.

Processos de recolha de
informagao




EDUCACAO ARTISTICA

Critérios gerais

Descritores do perfil do

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Processos de recolha de

aluno (PASEO) Descritores especificos informagao
Criativo Fluéncia Formular perguntas, pedidos e respostas a questdes considerando a situagdo e o Registos de
(A, C,D,J) Flexibilidade interlocutor; observagdo de
Pensamento . ~ s . ~ L . -
- . . Comunicador Elaboragdo Recontar histdrias/ textos e narrar situagdes vividas e imagindrias (verbal, gestual, | comportamentos;
critico, criagdo e L . .
exoress3o (A, B, D, E, H) Originalidade corporal, musical e plastica). Trabalhos
';0 % Critico/Analitico Criatividade Representar diferentes comunicativos em jogos de simulagdo e dramatizagao. individuais
(J

(A, B,C,D,G)

Exprimir opiniGes e fundamenta-las.

/trabalhos de pares e
trabalhos de grupo.

Desenvolvimento
pessoal e social
20%

Responsavel/ auténomo
(C,D,E, FG,l1J)
Cuidador de si e do outro
(B, E, F,G)
Respeitador da diferenca/
do outro
(A, B, E, F, H)
Participativo / Colaborador
(B,C,D,E, F)
Autoavaliador

Responsabilidade, autonomia e
integridade.
Exceléncia e exigéncia.

Curiosidade, reflexdo e inovagdo.

Participacdo oral ativa e
pertinente.

Respeitar as regras; respeitar o trabalho e a opinido dos outros; cumprir as
tarefas; apresentar os materiais necessarios; cooperar com os colegas.

Estar concentrado na realizagdo das tarefas; ser perseverante, tentar ultrapassar
as dificuldades

Ter uma atitude proativa face ao trabalho

Fazer uma gestao correta do tempo.

Completar e corrigir as tarefas.

Ser rigoroso no trabalho.

Participar oralmente de forma ativa e pertinente.

Registos de observagdo de
comportamentos;
Trabalhos individuais
/trabalhos de pares e
trabalhos de grupo.
Autoavaliagado.




AGRUPAMENTO DE ESCOLAS DE SANTA MARTA DE PENAGUIAO

' € S WonaR
CRITERIOS ESPECIFICOS DE AVALIACAO
Departamento: | 1° ciclo e Pré-escolar Ano letivo: 2025/2026
Ciclo: 19 Grupo de recrutamento: | 110
Disciplina: Ano de escolaridade: 19/2¢9/32/4¢

EDUCAGAO FiSICA

Critérios gerais

Descritores do perfil do
aluno (PASEO)

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Descritores especificos

Processos de recolha de
informagao

Aquisicio/
apropriagao de
conhecimento

Criativo
(A, C,D,)J)
Comunicador
(A, B, D, E, H)
Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Pericia e manipulagdo (20%)

Realizar agdes motoras basicas com aparelhos portateis, segundo uma estrutura
ritmica, encadeamento ou combinagdo de movimentos, conjugando as
qualidades da agdo propria ao efeito pretendido de movimentagdo do aparelho.

Deslocamentos e equilibrios
(20%)

Realizar agGes motoras bdsicas de deslocamento, no solo e em aparelhos,
segundo uma estrutura ritmica, encadeamento, ou combina¢do de movimentos,
coordenando a sua agdo para aproveitar as qualidades motoras possibilitadas
pela situagdo.

Registos diversos sobre o
desempenho durante as
atividades

60 % — - - — P -
Participar em jogos ajustando a iniciativa prépria, e as qualidades motoras na
Jogos (20%) prestacgdo, as possibilidades oferecidas pela situagdo de jogo e ao seu objetivo,
realizando habilidades basicas e a¢Ges técnico-taticas fundamentais, com
oportunidade e corregdo de movimentos.
Criativo Formular perguntas, pedidos e respostas a questdes considerando a situagdo e o Registos de
(A, C,D,J) Fluanci interlocutor; observacdo de
Pensamento Comunicador ue‘n?l.a Planear, produzir e avaliar os seus préprios textos. comportamentos;
- o Flexibilidade s . o L . -
critico, criagdo e (A, B, D, E, H) Elab . Recontar histdrias/ textos e narrar situagdes vividas e imaginarias (verbal, gestual, | Trabalhos
expressao Critico/Analitico Ofi ;r:lti;j:de corporal, musical e plastica). individuais
20% (A,B,C,D,G) Criagtividade Representar diferentes comunicativos em jogos de simulagao e dramatizagdo. /trabalhos de pares e

Exprimir uma opinido critica acerca de aspetos do texto;
Exprimir opiniGes e fundamenta-las.

trabalhos de grupo.

Desenvolvimento
pessoal e social
20 %

Responsavel/ auténomo
(C,D,E F,G,11))
Cuidador de si e do outro
(B, E, F,G)
Respeitador da diferenga/
do outro
(A, B, E, F, H)
Participativo / Colaborador
(B,C,D,E,F)
Autoavaliador

Responsabilidade, autonomia e
integridade.
Exceléncia e exigéncia.

Curiosidade, reflexao e inovagao.

Participacdo oral ativa e
pertinente.

Respeitar as regras; respeitar o trabalho e a opinido dos outros; cumprir as
tarefas; apresentar os materiais necessarios; cooperar com os colegas.

Estar concentrado na realizagdo das tarefas; ser perseverante, tentar ultrapassar
as dificuldades

Ter uma atitude proativa face ao trabalho

Fazer uma gestdo correta do tempo.

Completar e corrigir as tarefas.

Ser rigoroso no trabalho.

Participar oralmente de forma ativa e pertinente.




APOIO AO ESTUDO

Critérios gerais

Descritores do perfil do
aluno (PASEO)

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Descritores especificos

Processos de recolha de
informagdo

Aquisicdo/
apropriagao de
conhecimento

Comunicador
(A, B, D, E, H)
Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A, B,G,1,1J)
Sistematizador/ organizador
(A, B,C 1))

Reforgo das aprendizagens
(20%)

Clarifica e reorienta os objetivos que tenciona atingir.
Prioriza o reforgo de aprendizagens no sentido de trabalhar as lacunas.

Aquisi¢cdo/desenvolvimento de
métodos de trabalho e de estudo
(20%)

Revela dominio da técnica de estudo.
Organiza o espacgo e tempo de estudo com atitude ativa e empreendedora.

Desenvolver métodos de

Planeia e organiza o trabalho com responsabilidade e facilidade.

Registos diversos sobre o
desempenho durante as
atividades

60 % Respeitador da diferenca/ . N
pesquisa, tratamento e selegdo
do outro de informacio
(A, B, E,F,H) (;O[;) ¢
Participativo/ colaborador °
(B,C,D,EF)
Criativo Toma decisdes sobre o trabalho a realizar; Registos de
(A, C,D,)J) Fluéncia Organiza e manuseia os materiais necessarios; observacgdo de
Pensamento Comunicador . Aplica as técnicas adquiridas; comportamentos;
- . Flexibilidade .
critico, criagdo e (A, B, D, E, H) Elaboracio Ultrapassa as suas dificuldades; Trabalhos
expressao Leitor Ori inal(i;dade Reflete sobre o seu processo de aprendizagem. individuais
20% (A,B,C,D,F,H,I) Criagtividade Planifica e gere o tempo de estudo; /trabalhos de pares e

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Recolhe, seleciona e aplica a informagao.

trabalhos de grupo.

Desenvolvimento
pessoal e social
20%

Responsavel/ auténomo
(C,D,E FG,1))
Cuidador de si e do outro
(B, E, F,G)
Respeitador da diferenga/
do outro
(A, B, E, F, H)
Participativo / Colaborador
(B,C,D,E,F)
Autoavaliador

Responsabilidade, autonomia e
integridade.

Exceléncia e exigéncia.
Curiosidade, reflexao e inovagao.
Participacdo oral ativa e
pertinente.

Respeitar as regras; respeitar o trabalho e a opinido dos outros; cumprir as
tarefas; apresentar os materiais necessarios; cooperar com os colegas.

Estar concentrado na realizagdo das tarefas; ser perseverante, tentar ultrapassar
as dificuldades

Ter uma atitude proativa face ao trabalho

Fazer uma gestdo correta do tempo.

Completar e corrigir as tarefas.

Ser rigoroso no trabalho.

Participar oralmente de forma ativa e pertinente.

OFERTA COMPLEMENTAR

Critérios gerais

Descritores do perfil do
aluno (PASEO)

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Descritores especificos

Processos de recolha de
informagao

Aquisicdo/
apropriagdo de
conhecimento

60 %

Comunicador
(A, B, D, E, H)
Conhecedor/ sabedor/
culto/ informado
(A, B,G,1,1J)
Sistematizador/ organizador
(A, B,C, 1))

Educagdo Emocional (30%)

Compreender que os habitos saudaveis contribuem para melhorar o estado de
saude;

Compreender o corpo como um sistema integrado a nivel emocional, cognitivo,
psicossocial, estético e moral, de forma a estabelecer consigo préprio e com os
outros uma relagdao harmoniosa.

Literacia Digital (30%)

Conhecer as regras basicas de seguranga na internet.
Conhecer componentes basicos do computador e sua funcionalidade.

Registos diversos sobre o
desempenho durante as
atividades




OFERTA COMPLEMENTAR

Critérios gerais

Descritores do perfil do

Dominios / Temas

Conhecimentos, capacidades e atitudes

Processos de recolha de

aluno (PASEO) Descritores especificos informagdo
Respeitador da diferenca/ Ser capaz de comunicar de forma adequada (editar texto e imagens em
do outro processador texto), utilizando meios e recursos digitais (aceder a sites didaticos;
(A, B, E, F,H) desenho livre).
Participativo/ colaborador Ser criativo, através da exploragdo de ideias e do desenvolvimento do
(B,C,D,E,F) pensamento computacional com vista a produgdo de pequenos artefactos
digitais.
Conhecer regras de comunicagdo em ambientes digitais, em situagdes reais ou
simuladas, através de meios e recursos digitais.
Criativo Toma decisdes sobre o trabalho a realizar; Registos de
(A, C,D,)J) Fludncia Organiza e manuseia os materiais necessarios; observagdo de
Pensamento Comunicador . Aplica as técnicas adquiridas; comportamentos;
- - Flexibilidade .
critico, criagdo e (A, B, D, E, H) Elaboraciio Ultrapassa as suas dificuldades; Trabalhos
expressao Leitor Originalidade Reflete sobre o seu processo de aprendizagem. individuais
20% (A,B,C,D,F,H,I) Criatividade Planifica e gere o tempo de estudo; /trabalhos de pares e

Critico/Analitico
(A,B,C,D,G)

Recolhe, seleciona e aplica a informagao.

trabalhos de grupo.

Desenvolvimento
pessoal e social
20%

Responsavel/ auténomo
(C,D,E FG,1))
Cuidador de si e do outro
(B, E, F,G)
Respeitador da diferenca/
do outro
(A, B, E, F, H)
Participativo / Colaborador
(B,C,D,E,F)
Autoavaliador

Responsabilidade, autonomia e
integridade.
Exceléncia e exigéncia.

Curiosidade, reflexdo e inovagdo.

Participacdo oral ativa e
pertinente.

Respeitar as regras; respeitar o trabalho e a opinido dos outros; cumprir as
tarefas; apresentar os materiais necessarios; cooperar com os colegas.

Estar concentrado na realizagdo das tarefas; ser perseverante, tentar ultrapassar
as dificuldades

Ter uma atitude proativa face ao trabalho

Fazer uma gestao correta do tempo.

Completar e corrigir as tarefas.

Ser rigoroso no trabalho.

Participar oralmente de forma ativa e pertinente.

eas de Competéncias do PASEO

Linguagem e textos

Raciocinio e resolugdo de problemas

Pensamento critico e pensamento criativo

Ar

A

B. Informagdo e comunicagdo
C

D

E

Relacionamento interpessoal

Desenvolvimento pessoal e autonomia
Bem-estar, salde e ambiente
Sensibilidade estética e artistica

Saber cientifico, técnico e tecnologico
Consciéncia e dominio do corpo

- Iom

Observagoes:




