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Modelo de Ensino a Distancia

Modelo de ensino a distancia

Na organizagdo e funcionamento do regime ndo presencial serd dado cumprimento a grelha de
horas letivas semanais (horario semanal).

Procurar-se-a um equilibrio entre atividades sincronas e assincronas que proporcione tempos
de atencdo dispensada em ecra e tempos de trabalho assincrono, em funcdo dos diferentes

niveis de ensino e das condices especificas de cada turma.

Aulas sincronas

A ferramenta utilizada para a realizagao das aulas sincronas continuard a ser a Plataforma
Teams.
A nova carga hordria das aulas sincronas sera definida de acordo com os seguintes niveis

de educacdo e ensino:

e Pré-escolar - contemplard 1 a 2 sessdes sincronas por semana (entre 30 a 50

minutos, cada uma);

e 1.2 ciclo - contemplara entre as 10 e 11 sessdes sincronas semanais distribuidas
pelo professor titular de turma e pelos docentes que a leccionam, como o
professor de inglés e os professores de apoio educativo, como indicado na

seguinte matriz:



Matriz 12 Ciclo
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Carga horaria semanal (horas/60 minutos)

Componentes do Curriculo 12 e 22 ano 32 ano 42 ano
DL 55/2018 DL 55/2018 DL 139/2012
Presencial Nao Presencial | Nao Presencial | Presencial Nao
Presencial atividades Presencial
atividades sincronas atividades
sincronas +trabalho sincronas
+trabalho autéonomo +trabalho
auténomo auténomo
Portugués: 7 4+3 7 4+3 7 4+3
Matematica: 7 4+3 7 4+3 7 4+3
Estudo do Meio: 3 2+1 3 2+1 3 2+1
o
Educagdo Artistica: ‘S’
Artes Visuais g 2 1+1 2 1+1 1 Yot¥s
Exp. Dramatica/Teatro 2 1 %41 1 %+l 1 %+l
Q
Danga ] S
a =
Mdsica ()
0
Educac3o Fisica s
¢ 3 2 1+1 2 1+1 1 %t%s
S
(&)
Apoio ao Estudo 1,5 1,5 - -- 1,5 1,5
Oferta Complementar 1 1 1 1 1 1
Inglés - 2 1+1 2 1+1
Intervalo
TOTAL 25 16+8 25 16+9 24,50 16+9
Educacdo Moral e 1 A determinar 1 A
Rel. Catdlica determinar
AECS 5 34+2% A determinar 3 A
determinar

e 2.2 e 3.2 ciclo - Ndo serdo feitas altera¢gdes ao horario inicialmente atribuido a

cada turma. Todas as disciplinas serdo contempladas com 1 ou mais tempos

sincronos, no 22 ciclo a carga hordria contemplara 12 aulas sincronas e no 32 ciclo
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13 aulas sincronas, de acordo com as seguintes matrizes.

Matriz 22 Ciclo

Componentes do Curriculo

Carga Horaria Semanal

blocos de 50 minutos/atividades sincronas+ trabalho auténomo

Areas Curriculares Disciplinares

52Ano

62Ano

Presencial Nao presencial Presencial N3ao presencial
Atividades sincronas Atividades sincronas+
+ trabalho auténomo trabalho auténomo
Linguas e Estudos sociais 525 525
Portugués q 3+1 4 3+1
Inglés 3 2+1 3 241
Histdria e Geografia de Portugal
3 2+1 3 2+1
*Cidadania e Desenvolvimento
1/2 % Quinzenalmente 1/2 % Quinzenalmente
Matematica e Ciéncias: 350 350
Matematica 4 3+1 4 3+1
Ciéncias Naturais 3 241 3 241
Educagao Artistica e 325 325
Tecnoldgica:
Educagio Visual 2 1+1 2 1+1
Educagdo Tecnoldgica 2 1+1 2 1+1
Educacao Musical 2 1+1 2 1+1
*Tec. de Informagdo e
Comunicagio 1/2 % Quinzenalmente 1/2 % Quinzenalmente
Educacao Fisica 150 150
3 2+1 3 2+1
Educacdo Moral e Religiosa 1 VAYA 1 VAYA
Catolica
TOTAL 27 18+9 27 18+9
1350 1350
Oferta Complementar 1 Yot¥s 1 AV
Apoio ao Estudo 100 100
2 1+1 2 1+1
Complemento a Educagao 100 100
Artistica
2 1+1 2 1+1
5
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Matriz 32 Ciclo

Componentes do Componentes do Curriculo
Curiculo Blocos de 50 minutos/Atividades sincronas +Trabalho auténomo
72Ano 82Ano 92Ano
Area.s (-Iur-rlculares Presencial N&o Presencial Presencial N&o Presencial Presencial N&o Presencial
Disciplinares Atividades Atividades Atividades
Sincronas+Trabalho Sincronas+Trabalho Sincronas+Trabalho
Auténomo Auténomo Auténomo
200 200 200
Portugués 1 1 1
Linguas Estrangeiras: 4 3+ 4 3+ 4 3+
_Inglés 250 250 250
Lingua Estrangeira Il
3 2+1 3 2+1 3 2+1
2 1+1 2 1+1 2 1+1
Ciéncias Sociais e 275 225 225
Humanas:
Histéria 3 2+1 2 1+1 2 1+1
Geografia
*Cidadania e 2 1+1 2 1+1 2 1+1
D lvi
esenvolvimento 172 ” 12 ” 172 ”
Quinzenalmente Quinzenalmente Quinzenalmente
Matematica 200 200 200
Ciéncias Fisico-Naturais: 4 3+1 4 3+1 4 3+1
Ciéncias Naturais
Fisico-Quimica 250 300 300
3 2+1 3 2+1 3 2+1
2 1+1 3 2+1 3 2+1
Educacio Artistica e 175 175 175
Tecnolédgica:
Educagdo Visual 2 1+1 2 1+1 2 1+1
Complemento Educagao
Artistica c) 1 YotVs 1 YotV 1 VA YA
*Tec. de Informagdo e
Comunicagio 1/2 Y 1/2 % 1/2 Y
Quinzenalmente Quinzenalmente Quinzenalmente
Educagio Fisica 150 150 150
3 2+1 3 2+1 3 2+1
Educagio Moral e 1 A 1 A 1 Y
Religiosa Catdlica
TOTAL 30 19+11 30 19+11 30 19+11
1500 1500 1500
Oferta Complementar 1 Yat¥s 1 Yot Vs 1 Yot Vs
6
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Para que possam ser observados parametros de assiduidade e participacdo dos alunos nas

aulas sincronas, estes deverdo disponibilizar o seu respetivo som e imagem. Caso o
encarregado de educagao nao permita a disponibilizagdo desses meios deverd manifesta-lo por
escrito, via email do docente titular de grupo/turma (pré-escolar e 1.2 CEB) ou diretor de
turma (2.2 e 3.2CEB).

Aulas assincronas

Ao nivel da educacdo pré-escolar, o trabalho a desenvolver com os alunos, passara pelo envio
de atividades/tarefas a realizar de acordo com a planificacdo elaborada por cada educadora,
nao se adequando totalmente o conceito de trabalho auténomo, uma vez que as criangas
necessitam da supervisao permanente dos adultos.

No que diz respeito as aulas assincronas para os 1.2, 2.2 e 3.2 ciclos, estas deverdo ser
centralizadas na plataforma Teams. Este facto em nada invalida a inclusdao de outras
ferramentas e recursos digitais (tais como, Quizzes, Youtube, RTP ensina, entre outros), desde
gue o acesso por parte dos alunos seja assegurado.

Ao nivel do 1.2 CEB, a realizacdo de sessdes assincronas consistira na atribuicdo de trabalho
orientado, o qual serd definido pelo professor titular de turma em articulacdo com os outros
docentes intervenientes.

Guido de aprendizagens

Ao nivel da educagdo pré-escolar, as educadoras comunicarao as atividades através do guiao
de aprendizagens, enviando-o por e-mail institucional aos pais e encarregados de educacao.

Manter-se-a, em todos os outros niveis de ensino, o envio/entrega do guido para alunos sem
meios tecnoldgicos.

Alunos sem meios tecnoldgicos

Os docentes titulares de grupo/turma ou diretores de turma assegurardo a articulagio com
outros docentes e estruturas para que os alunos que ainda ndo possuam quaisquer meios
tecnolégicos sejam acompanhados, através do contacto regular. Deste modo podera ser

aferido o seu bem-estar e ser monitorizado o desenvolvimento das aprendizagens adquiridas.
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As tarefas curriculares centrar-se-do nos conteudos de cada disciplina e serdo encaminhadas aos

alunos por meio mais expedito, acompanhadas do Guido de Aprendizagens.

Modelo de guidao de Aprendizagens:

Aprendizagens O que vais aprender
Descreva de forma clara e simples as aprendizagens.

Tarefas O que deves fazer
Descreva de forma clara e simples o que o aluno tem de fazer,
enumerando, 0s varios passos, se necessario.

Orientacoes de Como vais aprender
Estudo Devem ser dadas orientacOes claras para o aluno realizar o
trabalho.

Consultar de pdginas de manuais, leituras, pesquisas ou outro tipo
de recomendacdes.

Recursos O que te pode ajudar

Manual, manuais digitais, sites, aplica¢gdes, ebooks, entre outros.
Forma de apoio Como te posso ajudar
/feedback Apoio sincrono, apoio assincrono, definindo horas e formas de

comunicagao.
Como deve ser entregue a atividade (plataformas, emails, etc...)

Alunos abrangidos por apoios terapéuticos

Os alunos para quem foram mobilizadas medidas adicionais e abrangidos pelos apoios
terapéuticos, prestados na escola pelo Centro de Recursos para a Inclusdo, continuardo a
usufruir dos mesmos presencialmente. Serdao também mobilizados os recursos existentes para
prestar apoios de maior proximidade/ou presencialmente a estes alunos.

Por outro lado, sendo caso disso, serdao definidas as formas e organiza¢ao para prestar especial
apoio presencial aos alunos em risco ou perigo sinalizados pelas comissdes de protecdo de
criancas e jovens e aos alunos cuja escola considere ineficaz a aplicacdo do regime nao
presencial e em especial perigo de abandono escolar.

O processo de identificacdo destes alunos é articulado entre os coordenadores de
estabelecimento, a EMAEI e a direcdo do Agrupamento.

Instrumentos de Avaliacao

Serdo aplicados os instrumentos e procedimentos de avaliagdo implementados no
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agrupamento para este regime nao presencial, que poderdo ser consultados em:
Http://www.aesmp.pt/docs-orientadores

Monitorizac¢ao

No sentido de permitir a monitorizacdo e a regulacdo do regime ndo presencial, a equipa de
acompanhamento e monitorizagao, anteriormente criada e constituida por um docente do
19ciclo, um docente do 29ciclo, um docente do 3%ciclo, o Coordenador do 12 ciclo, e os
Coordenadores dos Diretores de Turma dos 22 e 32 ciclo, procederd a recolha de evidéncias,
aferindo o cumprimento do estabelecido.

A consulta a comunidade educativa passard por aferir os indicadores de qualidade em termos
de satisfacao e de quantidade em termos de concretiza¢des.

Os portfélios dos alunos sem meios tecnolégicos poderdo ser efetuados nos moldes
anteriormente estabelecidos, nomeadamente na devolug¢ao dos trabalhos efetuados na sede

do agrupamento, sempre que possivel.

Santa Marta de Penaguido, 02 de fevereiro 2021

A Diretora,
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Rosa Cardoso
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